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Abstract  
Social sustainability to respond to the citiesô social problems and issues and 

as an efficient dimension in achieving sustainable urban development is a 

discourse that urban researchers have highly regarded in the last two 

decades, and researchers have looked at it with different dimensions of the 

urban built environment. The critical issue is the lack of comprehensive and 

systematic research in urban built environments, policies and plans. 

Therefore, the purpose of this study is a meta-synthesis review of selected 

sources to clarify the dimensions of social sustainability in these areas. Four 

categories of urban form, policies and plans, dimensions and features and the 

main areas of social sustainability have been identified by data coding using 

the MAXQDA software to achieve this goal. By understanding and 

explaining the stated categories, the results of the studies are presented in a 

framework of social sustainability, including conceptualization, policy-

making and action in the urban built environment. Each dimension enters 

democracy-based, participation-based, and ideology-based discourses in a 

more remarkable synthesis. A deep understanding of the results provides a 

basis for future studies to conduct further studies in each proposed discourse 

and link them more effectively to social sustainability. 

Keywords: Social Sustainability, Built Environment, Democracy, Ideology, 

Participation. 
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Introduction  
Social sustainability to respond to the citiesô social problems and issues and 

as an efficient dimension in achieving sustainable urban development is a 

discourse that urban researchers have highly regarded in the last two 

decades. In general, despite the recent attention to social dimensions, social 

sustainability is still under theorization and has been less discussed in urban 

built environments. The critical issue is the lack of comprehensive and 

systematic research in urban built environments, policies and plans. Due to 

the multifaceted nature of social sustainability in these areas, studying these 

studies from different levels and degrees is necessary. What will be 

discussed in this study is: according to the review of various sources, what 

are the dimensions of social sustainability in the urban built environment, 

despite the importance of the policy and urban planning? Although there 

have been several studies on social sustainability in urban processes, built 

environment, urban development, etc., which have described and explained 

this concept, it seems that there is a lack of research that examines all the 

dimensions, characteristics and components of this concept and provides a 

comprehensive understanding of social sustainability in this field. 

Methodology 
Therefore, the purpose of this study is a meta-synthesis review of selected 

sources to clarify the dimensions of social sustainability in these areas. The 

upcoming research has been conducted using seven steps of meta-synthesis 

review and data coding using the MAXQDA software to achieve this goal. 

During the information extraction process, ̹͉̿ primary codes were 

identified by the software using the open coding approach. In the next step, 

they were divided into ̸  ̸core codes based on common concepts according 

to the communication process of microdata. Then, by combining the core 

codes, four categories of urban form, policies and plans, dimensions and 

features, and the main areas of social sustainability were achieved. 

Results & DISCUSSION 
 The category of urban form is formed by integrating the core codes of 

density, land use, urban space, housing, accessibility, built environment, 

housing and spatial structure. The category of policies and plans results from 

integrating the core codes of regeneration, renovation, urban management, 

neighborhood development, urban development plans, new urbanism, and 

TOD. The category of characteristics and contextual factors results from the 

action of the core codes of dependence on the context, dynamism, 

dependence on culture, etc. Finally, the category of social sustainability 

dimensions is formed by integrating the core codes of participation, equality, 

safety, sense of place, social inclusion, social cohesion, social capital, etc. 
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By understanding and explaining the stated categories, the results of the 

studies are presented in a framework of social sustainability, including 

conceptualization, policy-making and action in the urban built environment. 

Each dimension enters democracy-based, participation-based and ideology-

based discourses in a more remarkable synthesis. Democracy, which means 

equality, requires social policies to move toward sustainability. Moving 

toward inclusion and social cohesion in urban policies requires a democratic 

urban context to increase the social capital resulting from this connection 

and create well-being for the citizens. Social sustainability is discourse-

based, and in a way, it is necessary to apply this concept and connect it as 

much as possible with the discourse of participation. The fact is that none of 

these concepts alone can explain social sustainability in studies and the 

urban environment. The connections and categories that make up these 

concepts are oriented on two levels. The first level includes people, 

government, and planners; the second level provides knowledge, power and 

cooperation. This framework creates a different level of interaction with the 

built environment depending on the political context and the ruling power. 

Planners can validate the powerlessness and silence of the excluded by 

representing their values, ideas, and worldviews and somehow turn them 

into the dominant ideology for achieving sustainability. 

Conclusions 
A deep understanding of the results provides a basis for future studies to 

conduct further studies in each proposed discourse and link them more 

effectively to social sustainability. The significant achievement of this 

research is combining the results of social sustainability studies in urban 

studies and providing a different perspective from the aspects presented in 

the form of a theoretical framework. In addition to defining the direction of 

urban studies in the field of social sustainability, this theoretical framework 

can emphasize that the proposed discourses are interwoven and 

interdependent. And whether social sustainability is used as a goal or a tool, 

all factors and layers must be considered together. 
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ÅwþÉ¿wzĈ w~ ÷ĀĄæùĉ½vºć Ýwú¤«vĈ ¾ĄÉ ¡wÞõwÖù ½¹ ć½¹ 

Ā¬¤Æ«ć ĉì ¾Úý xĀ¯½w¯ć 

{¤¬ùĈ å½ĊÞĊûw  Ò ¿wÅ¾ĄÉ ¹w¤ÅvćI z¾£ āwòÊýv¹Ċ¢ v Iûv¾Ą£ IÃ½ºùĉûv¾ 

  

Ýw¬É ÷v½đ¹Ĉ  Ā¬Êýv¹ć ¾¤í¹ć ¿wÅ¾ĄÉćI z¾£ āwòÊýv¹Ċ¢ v Iûv¾Ą£ IÃ½ºùĉûv¾ 
 

āºĊî¯  
 ÿ wă¾ĄÉ ĈÝwú¤«v ¡ĒÒÞù ÿ ¡ĒîÊù Ăz ¶Åw~ ¢Ą« ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~Ăz ûvĀþÝ  Ăz ûºĊÅ½ ½¹ v½wí ćºÞz

 ½wĊÆz ¾Ċ·v Ăă¹ ÿ¹ ½¹ Ăí ¢Åv Ĉýwú¤æñ Ić¾ĄÉ ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£Ă«Ā£¹½Āù  ć¾ĄÉ üĊêê´ù ów{ê¤Åv ÿ

Ă¤å¾ñ½v¾é  ÔĊ´ù äö¤¸ù ¹wÞzv wz ûv¾òÊăÿÂ~ ÿĂ¤·wÅ āºÉ Ă¤Æĉ¾òý ûj Ăz ć¾ĄÉuÆù )ºývĂö Àtw³ Ăí ćv

 ÿ Üùw« ÈăÿÂ~ ìĉ ûvºêå ¢Åv ¢Ċúăv÷wÚý ºýv ÔĊ´ù ā¿Ā³ ½¹ ćwăĂ¤·wÅ āºÉ ¢ÅwĊÅ I¾ĄÉĂùwý¾z ÿ wă-

 )¢Åv ć¾ĄÉ ćwăv¿vĉü ÿ½ ûºÉ üÉÿ½ ¢Ą« y¸¤þù Üzwþù ¿v yĊí¾£v¾å ½ÿ¾ù ìĉ ÈăÿÂ~ üĉv ¿v ãºă I

ā¿Ā³ üĉv ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹wÞzvz Iãºă üĉv Ăz ûºĊÅ½ ¢Ą« )¢Åv wăā¹v¹ ć½v¼ñºí w ¿v ā¹wæ¤Åv ÿ wă

÷¾ý ½vÀåvMAXQDA¢ÅwĊÅ I¾ĄÉ ôîÉ ĂõĀêù ½wĄ¯ IĂùwý¾z ÿ wăĈñÂĉÿ ÿ ¹wÞzv IwăĂþĊù¿ ÿ wă ĈöÍv ćwă

ĂõĀêù üĊĊ{£ ÿ ë½¹ wz )¢Åv ā¹¾í ĈĉwÅwþÉ v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ćwăzĊûw āºÉ ìĉ ½¹ ¡wÞõwÖù Ă¬Ċ¤ý I

 xĀ¯½w¯w~ĉ½vºć Ýwú¤«vĈI  ôùwÉ÷ĀĄæùć¿wÅI ÅĊ¢Åwć½v¼ñ ´ù ½¹ ÷vºév ÿĊÔ¾ĄÉ āºÉ Ă¤·wÅ Ătv½v ć

Ĉùûwú¤æñ ¹½vÿ I¾òĉºîĉ wz ¾£v¾å Ĉ{Ċí¾£ ½¹ ÷vºí¾ă ¹wÞzv üĉv )¹¹¾ñĈÅv¾íĀù¹ ćwă ¢í½wÊù I½Ā´ù

Ĉù ½Ā´ù ćÁĀõĀtºĉv ÿ ½Ā´ùĂþĊù¿ Iªĉw¤ý ¿v èĊúÝ ë½¹ wz )ºýĀÉĈù øăv¾å āºþĉj ¡wÞõwÖù ćv¾z ćv w£ ¹ĀÉ

z ¡wÞõwÖù ºþývĀ¤zûwú¤æñ ¿v ìĉ¾ă ½¹ ć¾¤ÊĊ ćwă±¾Öù āºÉ  ºýĀĊ~ ćv¾z ÇĒ£ ÿ¾£¾§où ûj  ć½vºĉw~ wz wă

)ºþă¹ ÷w¬ýv ĈÝwú¤«v 

ºĊöíāÁvÿ wă5 w~ĉ½vºć Ýwú¤«vĈI ´ùĊÔ Ă¤·wÅ Åv¾íĀù¹ IāºÉĈI vĉÁĀõĀtºćI ¢í½wÊù)  
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Ăùºêù 

 Ăă¹ ¾·vÿv ½¹ ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ÿ ć½vºĉw~ āºĉv,41+  Ăă¹ ôĉvÿv ÿ,42+ Ăz ûvĀþÝ  ½¹ ĈÊþívÿ

Èõw¯ ¾zv¾z xĀ¯½w¯ ìĉ wz ûwĄ« ¾Åv¾Å ½¹ ĈÝwú¤«v ÿ ć¹wÎ¤év IĈÖĊ´ù ºÉ½ Ăzÿ½ ćwă

ÔĊ´ù ºÞz ĂÅ ¿v ć¾Úý$ āºÉ ûwĊz ĈÝwú¤«v ÿ ć¹wÎ¤év I¢Æĉ¿Kohon, 2018; Connelly, 

2007; Opp, Saunders, 2013 xĀ¯½w¯ üĉv Ăz ¾£¾ĉ¹ Ĉýwù¿ ×w´õ Ăz ĈÝwú¤«v ºÞz Ăí #

$ āºĉ¹¾ñ çw´õvEizenberg, Jabareen, 2017: 1 ¢Åv Ă¤åwĉ ĂÞÅĀ£ ¾¤úí ÿ #$Yoo, Lee 

2016; Woodcraft, 2012; Roļak, Hospers, Reverda, 2016; Boström, 2012; 

Dillard, Dujon, King, 2009Ă{þ« )# óÿv Ă«½¹ ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ćwă×w´õ¿v Ĉ¤Æă-

Ăz Mđwú¤³v ĂýwÅwþÉ āv½ ûvĀþÝ ¡ĒîÊù ćv¾z Ĉö³¢Æĉ¿ ¦´z¹½Āù ĈÖĊ´ùĂ¤å¾ñ½v¾é ºýv  Ăý

Ăz Ă«Ā£ Ă¤ÆĉwÉ Ăí ćÀĊ¯  ìĉ ûvĀþÝĂæõoù $ ºÉwz ¹Ā· ÛĀý ½¹ ć½vºĉw~Littig, Griessler, 

2005ć¾zv¾zwý Ić¾ĄÉ ¾êå ü¤å½đwz ºþýwù Ĉ£ĒÒÞù ûºùj ¹Ā«ÿ Ăz wz Ä Å ÿ # ºĉºÉ ćwă

 ÿ ¢ýĀÊ· ÿ ć¾ĄÉ ¡ĒÒÞù IĈÝwú¤«v ¹¾Õ IĈÝwú¤«v$ )))Jabareen, 2015 #Ă«Ā£¹½Āù 

 üĉºz )¢å¾ñ ½v¾éĂí wþÞù  ówÅ ¿v ºÞz wĄþ£-+++ Ăz Ĉĉvº« ĈÊ¸z ûvĀþÝ ć½vºĉw~ ¿v ¾ĉ¼~wý

Ăz º«½ĀÕ ćĂ«Ā£¹½Āù  ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é$Dempsey et al., 2012; McKenzie, 2004; 

Ghahramanpouri et al., 2013 )#Ăz öí½ĀÕ IĈÝwú¤«v ¹wÞzv Ăz ¾Ċ·v Ă«Ā£ øá¾ĊöÝ IĈ

v ć½vºĉw~Ăĉ¾Úý ¢´£ ûwþ°úă ĈÝwú¤«Ĉù ć¿v¹¾~ÔĊ´ù ½¹ ¦´z¹½Āù ¾¤úí ÿ ºÉwz ćwă

$ ¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ć¾ĄÉ Ă¤·wÅWeingaertner, Moberg, 2011; Boström, 2012; 

Shirazi, Keivani, 2019# Ătv½v ćv¾z ûwêê´ù ¿v ć½wĊÆz w£ āºÉ ¦Ýwz ĈùwĄzv üĊþ¯ )

 )ºþă¹ ÷w¬ýv ć¹wĉ¿ ÇĒ£ xĀ¯½w¯ ÿ äĉ½wÞ£¤ý½¹ĊĂ¬  Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ Ĉúí ĈúöÝ Üzwþù

Ĉù ĂýĀò¯ Ăí ĂöuÆù üĉv Ăz MwúĊê¤Æùûwîù ûvĀ£ Ăí ¹¾í ¹w¬ĉv Ĉĉwă¾Úý¿v  ½vºĉw~ ĈÝwú¤«v

 ºþÉwz$Woodcraft et al., 2011 #Ă¤·v¹¾~ āºÉ  ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ăz ü¤·v¹¾~ ÷ÿÀõ )ºÉwz

Ăùwý¾z Ić¾ĄÉ ¡wÞõwÖù ½¹ ¿v ć½wĊÆz ÔÅĀ£ ć¾ĄÉ ĂÞÅĀ£ ÿ ć¾ĄÉ Ĉ³v¾Õ Ić¾ĄÉ ćÀĉ½

 J¢Åv āºÉ ¡w{§v üĊêê´ùvwzĉü ów³  āºÊý ÷w¬ýv ËĀÎ· üĉv ½¹ ĈÞùw« ¡wÞõwÖù ¿Āþă

 )¢Åvv¿vĉü ÿ½ ÷wÚý ÿ Üùw« ĈÅ½¾z ìĉ Ătv½v IĂÞõwÖù üĉv ¿v ãºă Üzwþù ¿v ºþùxw¸¤ýv āºÉ 

Ăz ½ĀÚþù  ÔĊ´ù ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ üĊĊ{£Ă¤·wÅ āºÉ ¢ÅwĊÅ ā¿Ā³ ÿ ć¾ĄÉ ¡wÞõwÖù ÿ wă
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 ¡wÝĀÑĀù ôĊõ¹ Ăz J¢ÅvĂ{ýw«ºþ¯ ā¿Ā³ üĉv ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ üĉv ¢Åv ÷¿đ wă

 äö¤¸ù ¡w«½¹ ÿ ±ĀÖÅ ¿v ¡wÞõwÖùĂÞõwÖù¹½Āù  ĂÞõwÖù üĉv ½¹ Ă°ýj )¹¾Ċñ ½v¾é

 ¢Åv üĉv ¢å¾ñ ºăvĀ· ½v¾é ¦´z¹½ĀùĂí  Ă«Ā£ wzĂz ½ÿ¾ù  ć½vºĉw~ Iäö¤¸ù Üzwþù

ĈÝwú¤«v  ÔĊ´ù ½¹Ă¤·wÅ āºÉ  Ić¾ĄÉ¹Ā«ÿwz ¢ÅwĊÅ ĂÖĊ³ ¢ĊúăvĂùwý¾z ÿ ć½v¼ñ ćÀĉ½

 ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹½Āù ½¹ ć¹ºÞ¤ù ¡wÞõwÖù Ă¯¾ñv K¹½v¹ ć¹wÞzv Ă¯ Ić¾ĄÉ

 ÔĊ´ù Ić¾ĄÉ ćwăºþĉv¾åĂ¤·wÅ āºÉ ))) ÿ ć¾ĄÉ ĂÞÅĀ£ I÷w¬ýv Ă¤å¾ñ  üĊĊ{£ ÿ äĊÍĀ£ Ăz Ăí

Ă¤·v¹¾~ ÷ĀĄæù üĉvÿÂ~ ûvºêå wùv IºývĈñÂĉÿ I¹wÞzv ÷wú£ Ăí ĈÊă ÿ wăĂæõoù wă ÷ĀĄæù üĉv ć

 v½Å½¾z¹½Āù Ătv½v ā¿Ā³ üĉv ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¿v ĈÞùw« ë½¹ ÿ ºÉwz ā¹v¹ ½v¾é Ĉ

Ĉù ÃwÆ³v Iºĉwúý)¹ĀÉ 

 ówÅ ¿v ¹Ā«Āù ¡wĊz¹v ¿v Ĉöí ½ÿ¾ù ìĉ Ăîþĉv üĉv ¾z āÿĒÝ ĂÞõwÖù üĉv-++4  w£-+-- 

Ĉù Ătv½v v½ yĊí¾£v¾å ìĉ Iºă¹Ĉù ÷w¬ýv ÀĊý Ĉö{é y¸¤þù ¡wÞõwÖù ªĉw¤ý ¿v ćv¾z )ºă¹

 äö¤¸ù ¹wÞzv ¿v ¾ĄÉ ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÷ĀĄæù vº¤zv IÈăÿÂ~ ãºă Ăz ĈzwĊ¤Å¹

 ¦´z¹½ĀùĂ¤å¾ñ½v¾éā¹v¹ ÿ èĊê´£ Çÿ½ Ä Å IĈù Ătv½v ÷w· ćwă ćºÞz È¸z ½¹ )¹¹¾ñ

 ªĉw¤ý óĀ³ ôĊö´£ ÿ ¦´z©v¾¸¤Åv āºÉ  ¿v ā¹wæ¤Åv wz÷¾ý ½vÀåv MAXQDA  ìĉ Ătv½v ÿ

÷ĀĄæù ¿v ĈùĀĄæù xĀ¯½w¯¢ÅwĊÅ Ić¿wÅ wĄ¤ýv ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÷vºév ÿ ć½v¼ñ

Ă¬Ċ¤ýĈù Ătv½v ć¾Ċñ)¹ĀÉ 

w~ĉ½vºć Ýwú¤«vĈăwæù 5Ċø ¾Úý ÿĉĂăw 

Ĉù v½ ĈÝĀþ£ üĊþ¯ )¢Åv ½v¹½Ā·¾z Ĉĉđwz ĈùĀĄæù ÛĀþ£ ¿v ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ôĉđ¹ wz ûvĀ£

 ÷ºÝ 5¹¾í ûwĊz ¾ĉ¿$ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÷ĀĄæù ±ĀÑÿLittig, Griessler, 2005 ¹¾îĉÿ½ I#

Ă¤É½ºþ¯$ ćvColantino,2010; Ahman,2013$ ĈĄ«ÿºþ¯ ¢Ċăwù I#Ghahramanpouri 

et al., 2015$ ĈĉwĉĀ~ ¢Ċözwé I#Colantino, 2010; Dempsey et al, 2012I#  Ăz Ĉò¤Æzvÿ

$ ĂþĊù¿Maloutas, 2003; Dempsey et al., 2011# ãwÖÞýv ÿ$ ĈùĀĄæù ć¾ĉ¼~Bostrom, 

2012Äþõvÿ Ă¤æñ Ăz )¢Åv āºÉ ¾ùv üĉv Ăz ¾¬þù Ăí #, $ Èýv½wîúă ÿ-+,, ć½vºĉw~ #

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Vallance 
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Ăz ĈÝwú¤«v  ½¹ ĈùĀĄæù ûvĀþÝ©¾ă ©¾ùÿ, Ĉù Ă¤·wþÉ¹ĀÉ J I½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ Ĉöí ÷ĀĄæù ºþýwù

 ÿ ¿wz ÷ĀĄæù ìĉ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~¦´z òýv¾zĊÀ ĈÆ ù¹ đĀîĊý )¢Åv-  Èýv½wîúă ÿ

$-+,,Ĉù ûwĊz #Ăz ºĉwz v½ ûj )))¢zw§ Ăý ÿ ¢Åv èöÖù Ăý ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ăí ºþþí  ûvĀþÝ

 wĉĀ~ ÷ĀĄæù ìĉ¾Úý ½¹  ìĉ ¿v$ ûwù¿ ¢É¼ñ wz Ăí ¢å¾ñówÅ Ăz ówÅ  Ăz Ăă¹ ìĉ ¿v I¾òĉ¹

Ĉù ¾ĊĊâ£ ûwîù ìĉ ½¹ #¾òĉ¹ Ăă¹ )ºþívwzĉü ów³ ÷ĀĄæù óĀ³ èĊê´£ ¡wĊz¹v ĈÅ½¾z wz I

ĉw~ ûwêê´ù IĈÝwú¤«v ć½vºzĈ ½wúÉxĀ¯½w¯ ÿ äĉ¾Þ£ Ăz ćā¿Ā³ ½¹ ÷ĀĄæù üĉv ć¿wÅ ćwă

Ăùwý¾z Ić¾ĄÉĂ¤·v¹¾~ ć¾ĄÉ Ĉ³v¾Õ ÿ ćÀĉ½Ĉù äĉ½wÞ£ üĉv ½ÿ¾ù wz )ºýv v½ äĉ½wÞ£ ûvĀ£

 5¹Āúý øĊÆê£ Ĉöí Ă¤Å¹ ÿ¹ ½¹,( Ăz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~  ÿ ãºă ûvĀþÝ-(  ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~

Ăz )½vÀzv ûvĀþÝ 

ºĉw~Ăz ĈÝwú¤«v ć½v ãºă ûvĀþÝ 

Ăz v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ üĊêê´ù Ĉ·¾z  ć¾¤¯ ûvĀþÝ¾Úý ½¹ Ĉù ĂýĀñ¾ă ¿v ãºă Ăí ºý¾Ċñ

Ăùwý¾z ÿ ĂÞÅĀ£ )¹¾Ċñ ¡½ĀÍ ûj Ăz ûºĊÅ½ ¢Ą« ½¹ ºĉwz ć¾ĄÉ ćÀĉ½v¿vĉü ÿ½  ÿ ô¯w¤æĉv

ëwî°Ċă. $,44. IĈýwÆýv ôùwÞ£ ćv¾z āºý¿¾Å Ĉýwîù ûĀ°úă I¾ĄÉ ÷ÿvºù ĈĉwývĀ£ I#

Ĉù ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ v½ ÓwÊý ÿ Ĉòþă¾å ĂÞÅĀ£ ÿ ¡wÕw{£½v )ºþùwýÄíwÅ/ $,444 óđº¤Åv #

Ĉù ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ăí ºþíĂÅ  ºÞzĈÝwú¤«v ¢õvºÝ0 IĈÅv¾íĀù¹1 ć¾zv¾z ÿ2  āºÉ wþz

 I¢ÅvĈù ûvĀþÝ ćÿÇ¿½v Ăĉw~ ¾z ºĉwz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¿v øî´¤Æù äĉ¾Þ£ ìĉ Ăí ºþí-

ÿ ć¾zv¾z ĈÅwÅv ćwă  IĈýºù IĈÅwĊÅ çĀê³ ĂĊöí ÌĊÎ¸£ ĈþÞù Ăz IºÉwz ĈÅv¾íĀù¹

ûw« ÿ ¾îz J¢Åv Ăúă ÔÅĀ£ Ĉòþă¾å ÿ ĈÝwú¤«v Ić¹wÎ¤év3 $,444 v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ #

ĂÖzv½Ĉù äĊÍĀ£ ĂÞùw« ÿ ¢ÞĊ{Õ üĊz Ăþĉ¾ĉ¹ ćvû¾¤Åv ÿ ÄõĀ~ w¤Åv½ üĉv ½¹ )ºþþí4 $-+++ #
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Ăz v½ ûj Ĉù ¾ĉĀÎ£ Ăz ĈÊ{þ« ûvĀþÝòþă Ăí ºÊíĈýºù ĂÞùw« ¢å¾ÊĊ~ ÷w,  ìĉ ¹Ā{Ąz ÿ

Ĉù çwæ£v ÔĊ´ùĂz v½ ûj üĊþ°úă )º¤åv èĉĀÊ£ ûvĀþÝĈÝwú¤«v Ĉò¯½w îĉ āºþþí- ±ĒÍv wz I

āÿ¾ñ Ăúă Ĉñºý¿ ¢ĊæĊíĈù Ĉ¤ĊÞú« ćwăüĊÉ ÿ ÄĊòù )ºþýv¹. $-++4 #w~ĉ½vºć Ýwú¤«vĈ 

wývĀ£ Ăz ÓĀz¾ùĈĉ ûwÆývwăć öÆý ¾ăĈ Ăý Ăí ¢Åv ù ºÉ½ Ăîöz ûºýwù āºý¿ wĄþ£Ĉ)ºþþí Ĉöùv¾z/ 

ûv½wîúă ÿ $-++4#  ½¹ Ĉ£wêĊê´£ āÁÿ¾~"CityForm" ½¹ Ăí ĂþĊù¿  ÄĊöòýv ćwă¾ĄÉ

÷w¬ýv Ă¤å¾ñ IĂz v½ ć¾ĄÉ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~  ûvĀþÝ<Ăz ¹¾îöúÝ ćv¾z ¾ĄÉ ÷ÿvºù ĈĉwývĀ£  ûvĀþÝ

ºþöz ÿ āºý¿ ÔĊ´ù ìĉÞ£ IĈòþă¾å ĂÞÅĀ£ ćv¾z ¡ºù¡wÕw{£½v ÿ ĈýwÆýv ôùw ;¹¾í äĉ¾Þ£ ā

 )¢Åvûj ôĊö´£  ĈöÍv ºÞz ÿ¹ ¾z ć¾ĄÉ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¿v wă<ĈÝwú¤«v ¢õvºÝ ; ÿ

<ĂÞùw« ć½vºĉw~ ;¹½v¹ ºĊím£ ¹wÞzv Ăz Ă«Ā£ ¢Åv ¢Ċúăv Àtw³ äĉ½wÞ£ üĉv ½¹ Ăí ćÀĊ¯ )

ñºý¿ ¢ĊæĊí ºývĀ¤z w£ ¢Åv ĈÝwú¤«v ¢õvºÝ ÿ ć¾zv¾z ºþýwù ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ĉ{Åwþù Ĉ

ôÆý ćv¾z)¹½ÿwĊz ¹Ā«ÿ Ăz ¢ĉ¾Êz ćwă 

Ăz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ½vÀzv ûvĀþÝ 

Ăz v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ üĊêê´ù ¿v Ĉ·¾z Ăùwý¾z ÿ ¾ĄÉ ¢ùº· ½¹ ć½vÀzv ûvĀþÝ ÿ ćÀĉ½

Ĉù äĉ¾Þ£ ¡ºùºþöz ãvºăv ÿ ć½vºĉw~ Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z ć¾ĄÉ Ĉ³v¾Õ ÿ ûÿ½wz )ºþþí

¢ö¤þñ0 $-++-Ĉù ûwĊz #~ Ăí ºþþíĈù ôÍw³ Ĉýwù¿ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw ćwăºþĉv¾å Ăí ¹ĀÉ

ø¤ÆĊÅ IĈúÅ½¾Ċá ÿ ĈúÅ½ IÔzvÿ½ ÿ wă½w¤·wÅ IwăĂz ½ĀÕ ¾§où  ćv¾z v½ Ĉ£j ôÆý ¢Ċå¾Ù

 ½vºĉw~ Ĉö´ù ¡wÝwú¤«v )ºþþí ¢ĉĀê£ āºý¿¾Å ÿ øõwÅ Ĉö´ù ¡wÝwú¤«v Ăz û¹v¹ ôîÉ¾Úý¿v 

ĊæĊí ÿ ā¹Āz ìĊ£v¾íĀù¹ ÿ Ă¤ÅĀĊ~ IÛĀþ¤ù I¾zv¾z IĈÝwú¤«v v½ Ĉñºý¿ ¿v Ĉĉđwz ¢ùm£Ċü Ĉù-

)ºþþí ĀĊ¯1 $-++- ¾ĄÉ ĈýĀîÆù ā¹ÿº´ù ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ È¬þÅ ËĀÎ· ½¹ #

ðþăāwñºĉ¹ ðþíøĊÆê£ Ă¤Å¹ ĂÅ Ăz v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹wÞzv ĂþĊù¿ ½¹ Ĉöí ćwă ćºþz

Ĉùv¼õ ÿ ¢Åv āºÉ Ï¾å ¾zv¾z ìĉÁĀõĀív ć½vºĉw~ wz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ óÿv Ă¤Å¹ ½¹ )ºþí 
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¢ĉ¹ÿº´ù ¿v¢ĉ¹ÿº´ù ºþýwù Ĉòþă¾å ÿ ĈÝwú¤«v ćwă ¹wĉ ĂÞÅĀ£ ćv¾z ìĉÁĀõĀív ćwă

Ĉù¢þÅ Ăz Ă«Ā£ āwñºĉ¹ üĉv ½¹ IºþþíÇ¿½v Iwă ¾ă ¡½ÿ¾Ñ Ĉòþă¾å ÿ ĈÝwú¤«v Ôzvÿ½ Iwă

ĂÞÅĀ£Ĉz ¡½ĀÍ ½¹ ÿ ¢Åv ćvĂÞÅĀ£ ÷vºév Iûj Ăz ĈĄ«Ā£ v¾ĉ¿ ºýwù ºăvĀ· Ìéwý ćv

½Āù Ĉö´ù ĂÞùw« ½¹ ûj Ç¾ĉ¼~ ć½vºĉw~ I÷ÿ¹ Ă¤Å¹ ½¹ )¢Åv Ă¤å¾ñ ½v¾é ¢ùÿwêù ¹

 ĈÝwú¤«vĂz ~ĊÈ Ó¾ÉĂz ĈÝwú¤«v Ôĉv¾É ĈþÞĉ ¹½v¹ ā½wÉv ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ćwă  ¡½ÿ¾Ñ ûvĀþÝ

Ĉù xĀÆ´ù ìĉÁĀõĀív ĂÞÅĀ£ ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ĈöÍv Ă¤Æă Ăí ĈÖĊ´ù ĂÞÅĀ£ ćv¾z v¼õ ¹ĀÉ

Ĉù ôĊîÊ£ v½ ½¹ ¾ĊĊâ£ Ăz ¿wĊý ºă¹~ĊÈ Ó¾É wăÿ ĈÝwú¤«v ć Ç¿½v IüĊývĀé ¾ĊÚý Ĉòþă¾å wă

¢Æĉ¿ äĉ¾Þ£ Ăz Ăí ¢Åv ĈÝwú¤«v ćwă½w¤·wÅ ÿ½Ā´ù,  I÷ĀÅ āwñºĉ¹ )¢Åv ãÿ¾Þù

½Ā´ù ÷¹¾ù āwñºĉ¹-  ¹Ā{Ąz ÿ Øæ³ Ăz Ăív¾¯ ¢Åv½v¹½Ā·¾z ć¾¤ÊĊz ¢ĊõĀ{êù ¿v ÿ ¢Åv

ôÆý ÿ ¾Ñw³ ôÆý Ĉñºý¿ Ôĉv¾É Ĉ£j ćwăím£Ċº  ÿ Ĉò¤Æ{úă Ăz āwñºĉ¹ üĉv ½¹ )¹½v¹

Ĉò¯½w îĉ  Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ¹Ā{Ąz ÿ ĈÝwú¤«v ¡w{§ IĈÝwú¤«vím£Ċº Ĉù¹ĀÉÿ J  ûj Ăùv¹v ½¹

ćÀþîù. $-++/Ĉù Ĉö´ù Ûwú¤«v ûÿ½¹ ½¹ ĈzĀöÖù ¢ĊÞÑÿ v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ # ÿ ºýv¹

 v½ ¢ĊÞÑÿ ûj ¢Åv ½¹wé Ăí ¢Åv Ûwú¤«v ûj ûÿ½¹ ½¹ ćºþĉv¾å ¢Åv ºê¤Þùùm£Ċü  )ºþí

Āö¤Åwí/ $ ûv½wîúă ÿ-++2 ÷wñ ìĉ #Ă¤å½ ¾£Āö« v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÿ ºývĂz ûvĀþÝ  ć½vÀzv

Ĉù Ûwú¤«v ¿v ĀÒÝ ¾ă ¢í½wÊù ÿ èöÞ£ Ä³ ĈĉwÅwþÉ ¢Ą« ü¤Æĉ¿ xĀ· üùwÑ Ăí ºþýv¹

Ĉù Ĉ£j ôÆý ÿ ¾Ñw³ ôÆýĈù äĉ¾Þ£ ¹ĀÉĈ£wĊöúÝ Ĉ´ÖÅ ½¹ )ºþþí ¾£¾Úý¿v ĀĊýĀ¤ýĒí0 

$-+,,ā¿Ā³ ½¹ ¡wùvºév ĂÝĀú¬ù ¿v IĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ # ćwă¢Ċå¾Ù ¿v IøĄù ÿ ć¿wÅ

¡½wĄù ĂÞÅĀ£Ĉù ª¤þù ĈĉwÒå ÿ ĈÖĊ´ù ć¾zv¾zwý w£ wă ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÷ĀĄæù üĉv ½¹ )¹ĀÉ

ā¿Ā³¢ÅwĊÅ Ĉ¤þÅ óĀÍv ÿ wă ¡wÝĀÑĀù wz v½ ¢ùĒÅ ÿ ć¾zv¾z ûĀ°úă ĈÝwú¤«v ć½v¼ñ

 I¹wÎ¤év IĈÝwú¤«v Ăĉwù¾Å Iwă¿wĊý I¢í½wÊù ûĀ°úă ½ĀĄÙĀý´ùĊÔ ¿ĉ¢Æ  ¡wÝĀÑĀù ÿ

ĄÙĀýĂĉ¾Úý ûĀ°úă ¾£½ĀĈù yĊí¾£ Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí ÿ ü¤Æĉ¿ xĀ· Iü¤Æĉ¿ ¹wÉ ćwă)ºþí 
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Ăz ½ĀÕ Ăýºz ā¹¾¤ÆñĂz ¡wÞõwÖù ¿v ćv  ¾z ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ äĉ¾Þ£ ¹½Āù ½¹ āºùj¹Ā«ÿ

Ĉ¤ÆĉÀĄz ºþýwù ć¾ÍwþÝ,ĈÝwú¤«v ÷w¬Æýv I-ĈÝwú¤«v ć¾zv¾z I. ĈÝwú¤«v Ăĉwù¾Å ÿ/  Àí¾ú¤ù

 øĊăwæù ¿v ć½wĊÆz wz Ăí ¢Åv ĈöĊö´£ ÷ĀĄæù ìĉ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÷ĀĄæù )¢Åv ā¹Āzºþýwù 

 ½¹ )¢Åv ĈéĒ£ ½¹ ć¿wÅºþúývĀ£ ÿ ¾Êz çĀê³ I¢í½wÊù I¢Ċþùv Iāwå½ IĈñºý¿ ¢ĊæĊí

Ĉù Ă«Ā£ øĊăwæù üĉv ¿v ć¹wĉ¿ È¸z Ăz ½vºĉw~ ĂÞÅĀ£ ºÞz Ăí ¢Åv üĉv ¾z ¹wê¤Ýv )¹ĀÉ

~ ĂÞÅĀ£ ĈÝwú¤«vûwÊý ½vºĉwāºþă¹ĂÖêý ćìĉ ¿v ĈÝwú¤«v Ôĉv¾É üĊz ówÎ£v ć ÔĊ´ù ÿ ĀÅ

yĉ¾¸£$ ¢Åv ¾òĉ¹ ćĀÅ ¿v ĈîĉÀĊå āºÉRafieian, Mirzakhalili, 2014 )#¤ý½¹ĊĂ¬  ćv¾z

Ĉù ¢Ċúăv Àtw³ ½wĊÆz ¾Úý¹½Āù ÃwĊêù ÿ ĂþĊù¿ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ äĉ¾Þ£)¹¹¾ñ 

Çÿ½0 

ÈăÿÂ~ ā¾ù¿ ½¹ ÈăÿÂ~ üĉv ÿ ć¹wĊþz ćwă Ăz ĈĉĀò¸Åw~ ¢Ą« ÿ ¹½v¹ ½v¾é ć¹¾z½wí

ãºă ÿ óvoÅ yĊí¾£v¾å Çÿ½ ¿v ÈăÿÂ~1  ĈÅ½¾z ¢Ą« Çÿ½ üĉv )¢Åv ā¹¾í ā¹wæ¤Åv

óđº¤Åv èĊé¹ā¹v¹ Iwă ā¿Ā³ ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹½Āù ½¹ ¡wÞõwÖù ĈöÍv ªĉw¤ý ÿ wă

 ć¾ĄÉ ¡wÞõwÖùxw¸¤ýv āºÉ  ôùm£ ½¹ ĈÞÅ IĈö{é ªĉw¤ý èĊæö£ ¾z āÿĒÝ I¹¾îĉÿ½ üĉv )¢Åv

ºþĉv¾å ½¹ ćwăûj wă $ ¹½v¹ ÀĊýPaterson et al., 2001 ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ yĊí¾£v¾å ¹¾îĉÿ½ )#

Ăö³¾ù ¢æă ćĀòõvÃÿ½wz ÿ ĈîÅĀõºþÅ ćv2 ÷wñ ¢æă ôùwÉ  øĊÚþ£óvoÅ÷wÚý ĈÅ½¾z I ºþù

Õv ©v¾¸¤Åv IÜzwþù xw¸¤ýv ÿ Ā¬¤Æ« IûĀ¤ù ¢ĊæĊí ó¾¤þí IĈæĊí ôĊö´£ ÿ yĊí¾£ I¡wÝĒ

Ă¤åwĉĂ¤åwĉ ¾ĊÆæ£ ÿ Ătv½v ÿ wă)¢Åv wă 
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 ôîÉ,) #ûwñºý½wòý 5¼·mù$ ¡đwêù ć¾òõwz¾á ÿ xw¸¤ýv ºýÿ½ ÿ yĊí¾£v¾å ÈăÿÂ~ Çÿ½ 

 

 üĉÿº£ óÿv ÷wñóvoÅ  I¢Åvûwúă ½ĀÕ  ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹wÞzv ĂÞõwÖù üĉv ½¹ ºÉ ûwĊz Ăí

ā¿Ā³ wz ć¾ĄÉ ćwă¢ÅwĊÅ ĂÖĊ³ ½¹ ûj ¢Ċúăv Ăz Ă«Ā£Ăùwý¾z ÿ ć½v¼ñ ¹½Āù ć¾ĄÉ ćÀĉ½

óvoÅ Ă¤å¾ñ½v¾é ÷wÚý ĈÅ½¾z Ăz ÷ÿ¹ Ăö³¾ù ½¹ )¢Åv ûĀ¤ù ºþùĂ¤·v¹¾~ āºÉ  wz vº¤zv )¢Åv

 ½¹ ĈöúÝ ¡đwêù Iy¸¤þù ćºĊöí ûwñÁvÿ ¿v ā¹wæ¤Åv/  ā¹v¹ āwòĉw~Sciencedirect J

Taylor & Francis JSage JSpringer journal  üĉv xw¸¤ýv ôĊõ¹ )¢Åv āºÉ Ā¬¤Æ«

ā¹v¹ āwòĉw~ ÿ ¡đwêù Ăz ĈÅ¾¤Å¹ wă¾Úý ½¹  ûwîùv üĊþ°úă ÿ ûwñºþÆĉĀý Ă«¹Āz ü¤å¾ñ

Üú«Ăõwêù ¾Å ½¹ ĈöÍv ¾¤öĊå )¢Åv ā¹Āz ć½ÿj Iwă¾Úý ½¹  ¾ĄÉ ĂÕĀz¾ù ā¿Ā³ ü¤å¾ñ

$Ăöú«¿v Ăùwý¾zĂêÖþù ÿ ć¾ĄÉ ćÀĉ½wêù øĊê¤Æù Ów{£½v I#ć¾ĄÉ Ĉ³v¾Õ ÿ ćvĂõ Ăúöí wz wă

 ÿ ć½vºĉw~ ĈÝwú¤«v ¹wÞzv ÿ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ćºĊöí¾Úý ½¹ ā¿wz ü¤å¾ñ ówÅ ¿v Ĉýwù¿ ć

-++4  ówÅ w£-+-- èĊé¹ ćĀ¬¤Æ« ćv¾z ÿ J¢Åv ā¹ĀzĂùwý¾z I¾ĄÉ ćºĊöí ¡wúöí ¾£ ćÀĉ½

 ć½vºĉw~ Ăz ÓĀþù$ ć½vºĉw~ Ăz ÓĀz¾ù ¡Ē¬ù ½¹ ))) ÿ wÒå IĈ³v¾Õ Iûwîù Ić¾ĄÉ
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Æ« #ĈÝwú¤«vć¾òõwz¾á ¿v Ä~ ćºÞz ÷wñ ½¹ )ºÉ Ā¬¤ ćwăzĊûw āºÉ  ôîÉ ½¹,  ¹vºÞ£02 

)¢Åv āºÉ xw¸¤ýv ć½v¼ñºí ¢Ą« Ăõwêù 

Ă¤Å¹ ½¹ ā½wúÉ ôîÉ ½¹ Ăí ćºþz- ÃwÅv ¾z ā½ÿ¹ I¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý ĂýđwÅ ćwă

 ówÅ ½¹ Ăõwêù ¹vºÞ£ üĉ¾¤ÊĊz-+,4  ¿v ÈĊz Ăí ā¹Āz-+ ā¿wz ½¹ ¡đwêù ¿v ºÍ½¹ā¹ ćĂõwÅ  v½

 ¿v ÈĊz ½wÊ¤ýv )¢Åv ā¹v¹ ËwÎ¤·v ¹Ā· Ăz.+ ûwÊý Ă¤É¼ñ ówÅ ĈÕ ½¹ Ăõwêù ¢Ċúăv āºþă¹

Ăz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ü¤åwĉ  Ăõwêù ¹vºÞ£ üĉ¾¤ÊĊz )¢Åv ā¹Āz ¾ĄÉ ½¹ ć½Ā´ù ĈùĀĄæù ûvĀþÝ

 Ăö¬ù ½¹Sustainable Development ówÅ ½¹)¢Åv ā¹Āz ¾Ċ·v ćwă 

 ôîÉ-) ć½vºĉw~ ¡wÞõwÖù Ĉýwù¿ ºýÿ½  ½¹ ĈÝwú¤«v¾ĄÉ ¡wÞõwÖù ā¿Ā³ć 

 

Ă¤åwĉ yĊí¾£ ÿ ôĊö´£ ÿ y¸¤þù ûĀ¤ù ¿v ¡wÝĒÕv ©v¾¸¤Åv IćºÞz Ăö³¾ù ½¹ ĈæĊí ćwă

 )¢Åvûwúă ½ĀÕ  ÈăÿÂ~ üĉv ½¹ ºÉ ûwĊz ĂíĂz ½ĀÚþù Ăúă ôĊö´£ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ûĀ¤ù IĂ{ýw«

÷¾ý ½vÀåv MAXQDA āºÉ ć½v¼ñºí )ºývMAXQDA ÷¾ý ćv¾z ć½vÀåvÀ¬£ĉĂ ö´£ÿĊô 

ā¹v¹ā¹vĀýw· Ăz èöÞ¤ù ÿ ¢Åv ĈæĊí ćwă,
CAQDAS ÷¾ý üĉv )¢ÅvĈù ½vÀåv ø¬³ ºývĀ£

 v½ ûĀ¤ù ¿v ĈÞĊÅÿĂz ¡½ĀÍ ÷wÚý$ ºþí ć½v¼ñºí ºþùKuckartz, Rädiker, 2019 ĈÕ )#

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

, ) ôĊö´£ ĂĉÀ¬£ ½vÀåv ÷¾ýā¹v¹ wăĂýv½wĉ ìúí Ăz ĈæĊí ć) 
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 ¹vºÞ£ ¡wÝĒÕv ©v¾¸¤Åv ºþĉv¾å-03  ¿wz ć½v¼ñºí ¹¾îĉÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ĂĊõÿv ºíĂz ÅÿĊĂö 

÷¾ý ½vÀåv ÉwÅwþĈĉ āºÉ ā¹v¹ Ów{£½v ºýÿ½ Ăz Ă«Ā£ wz ćºÞz Ăö³¾ù ½¹ )¢Åv ¹¾· ćwăÃwÅv ¾z 

 Ăz ë¾¤Êù øĊăwæù,,  ć½Ā´ù ºíÆê£Ċø āºÉ  Ăz ć½Ā´ù ćwăºí yĊí¾£ wz Ä Å )¢Åv/ 

¢ÅwĊÅ IĂõĀêùĂùwý¾z ÿ wăĈñÂĉÿ I¾ĄÉ ôîÉ IwăĂþĊù¿ ôùvĀÝ ÿ wă ć½vºĉw~ ¹wÞzv ÿ ćv

 ĈÝwú¤«v¢Å¹ ĉĂ¤åw ¢ÅwĊÅ ĂõĀêù Ĉývÿv¾å )¢Åv āºÉĂùwý¾z ÿ wă wz wă33 ¿wzºí ôîÉ ĂõĀêù I

 ÔĊ´ù ÿ ¾ĄÉĂ¤·wÅ āºÉ  wz0/ ¿wzºíĈñÂĉÿ ĂõĀêù IĂþĊù¿ ôùvĀÝ ÿ wă wz ćv13 ¿wzºí  ÿ

 wz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹wÞzv ĂõĀêù/3 ¿wzºí  ā½wúÉ ôîÉ ½¹. )¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý 

 ôîÉ.)  ¡đĀêù ÿ wă½Ā´ù Iwăºíw¸¤ývx āºÉ  ½¹÷¾ý ½vÀåv MAXQDA 
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Ă¤åwĉ wă 

 ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¡wÞõwÖù ªĉw¤ýÃwÅv ¾z Çÿ½ ½¹ Ăí ĈêÖþùĈù v½ ºÉ ûwĊz ĈÅwþÉ ûvĀ£

 ÔĊ´ù wĉ ¾ĄÉ ôîÉ Ĉöí ĂõĀêù ½wĄ¯ ½¹Ă¤·wÅ āºÉ¢ÅwĊÅ IĂùwý¾z ÿ wăĈñÂĉÿ Iwă ÿ wă

ĂþĊù¿ ôùvĀÝĂ¤Å¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹wÞzv Ićv ā½wúÉ ôîÉ ½¹ Ăí ¹¾í ćºþz/  ā¹v¹ ûwÊý

 Ăí ºÉ ôÍw³ Ă¬Ċ¤ý üĉv yĊí¾£v¾å Çÿ½ ¿v ā¹wæ¤Åv wz ªĉw¤ý yĊí¾£ Ăz Ă«Ā£ wz )¢Åv āºÉ

 ¡wÞõwÖù÷w¬ýv āºÉ Ĉù v½ ć¾ĄÉ ¡wÞõwÖù ÿ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ā¿Ā³ ½¹ ½¹ ûvĀ£ĂÅ ÷wñ 

÷ĀĄæù ĈþÞĉ ć¾ĄÉ ¡wÞõwÖù ĈöÍv¢ÅwĊÅ Ić¿wÅĂ¤Å¹ ÷vºév ÿ ć½v¼ñz )¹¾í ćºþĂz ½ĀÕ 

 ć¾ĄÉ ćwÒå IüĊù¿ ć¾z½wí Iøív¾£ ć½Ā´ù ćwăºí ÷wá¹v ¿v ĈÉwý ¾ĄÉ ôîÉ ĂõĀêù ów¨ù

¢ÅwĊÅ ā¿Ā³ ½¹ üîÆù ÿ ć½Ā´ù ćwăºí ÷wá¹v ¿v ĈÉwý ¾ĄÉ ôîÉ ĂõĀêù ÿ ć½v¼ñ

 ÔĊ´ù IĈÅ¾¤Å¹Ă¤·wÅ āºÉ ĈĉwÒå ½w¤·wÅ ÿ üîÆù IĂ¤Å¹ ºþzć āºÉ  )¢Åv¤ý½¹ĊĂ¬ Ĉù ûvĀ£

Ď· ÷ĀĄæù ÷ºÝ ¿v ĈÉwý Ĉ£wÞõwÖù āºăwÊù v½ ¾ĄÉ ôîÉ ĈþÞĉ ĂõĀêù üĉv ½¹ ÷vºév ÿ ć¿wÅ

ĂõĀêù ćv¾z )¹Āúý¢ÅwĊÅ ¾òĉ¹ ćwăĂùwý¾z ÿ wăĈñÂĉÿ IwăĂþĊù¿ ôùvĀÝ ÿ wă ¹wÞzv ÿ ćv

 ¾ùv üĉv ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ôzwé zĊûw  ²ĉ¾Ê£ ÿ ¦´z Ăz ôĉ» ½¹ )¢Åv÷vºí¾ă ĂõĀêù ¿v ćwă

©v¾¸¤Åv āºÉ é ½¹ üĉv yõwĂÅ ÷wñ zĊûw āºÉ Ĉù Ă¤·v¹¾~ ć¾ĄÉ ¡wÞõwÖù)¹ĀÉ 

 ôîÉ/) ĂõĀêù ĈöÍv ćwă©v¾¸¤Åv āºÉ 
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 ÔĊ´ùĂ¤·wÅ āºÉ ¾ĄÉ ôîÉ ÿ 

 ÔĊ´ù ÿ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÷wá¹vĂ¤·wÅ āºÉ $ ¢Åv Ĉ£wĊ³ ½wĊÆz ¾ĄÉ ôîÉ ÿHikmat et 

al, 2019; Hemania et al, 2016; Karuppannan, Sivam, 2011#  Ă¤·wÅ ÔĊ´ù v¾ĉ¿

Ĉù Ăí ¢Åv ôùwÞ£ ÿ Ĉñºý¿ ćv¾z āºÉ ôĊĄÆ£ ĂÞùw« ìĉ ½¹ v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ºývĀ£

$ ºþíSharifi, Murayama, 2013; Al-Dahmashawi et al. 2014Ă{þ« )# ĈîĉÀĊå ćwă

 )ºþ¤Æă øĄù ½wĊÆz ûwÆýv āwå½ ÈĉvÀåv ÿ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ăz ĈzwĊ¤Å¹ ćv¾z ĈýwÆýv ćwăwÒå

¡wĊz¹v Ĉù Ô{£¾ù ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ wz v½ ĈîĉÀĊå äö¤¸ù ôùvĀÝ Ić½vºĉw~ ½¹ ¹Ā«Āù ÿ ºþí

ÔĊ´ù ÿ ĈÞĊ{Õ ÔĊ´ù Ăí v½ ¢ĉÀù üĉv v½ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ûwîùv ĂÞùw« ½¹ ć¾ĄÉ ćwă

Ĉù øăv¾åĈù ûwÊý Iºþþí$ ºă¹Eizenberg & Jabareen, 2017ĈÆ ù¹ )#,  ûv½wîúă ÿ

$-+,+Ĉù wÝ¹v I#É ÷ĀĄæù Ăí ºþþíĈñÂĉÿ ĈþÞù Ăz Ôêå ¾ĄÉ ôî Ăîöz ¢ÆĊý ĈîĉÀĊå ćwă

Ă{þ«Ĉù¾z½¹ ÀĊý v½ ĈîĉÀĊå¾Ċá ôùvĀÝ äö¤¸ù ćwăĈù üĉv¾zwþz ÿ ¹¾ĊñĂz ºývĀ£  ĈêĊæö£ ûvĀþÝ

ĈñÂĉÿ ¿v Iûv¾z½wí$ ¡wĉĀ¤´ù ÿ #))) ÿ ¹vĀù Iā¿vºýv IĈÅºþă ôîÉ$ ¾ĄÉ ĈîĉÀĊå ćwă

¢ĊõwÞå ¿v ĈÞĊÅÿ äĊÕ )ºÉwz #))) ÿ ¡v½ĀÎ£ IwăĈù ¾ĄÉ ôîÉ Ăí ºýºê¤Þù ûwêê´ù ¾z ºývĀ£

 ĈÝwú¤«v Ĉñºý¿ ÿ ûwÆýv ć½w¤å½ ćwăĀòõv§m£Ċ¾  ÿ ¹½v¼òzv¿vĉü ÿ½ ôîÉ ½¹ ¡v¾ĊĊâ£ I

 ¢Åv üîúù ć¾ĄÉĂz ½ĀÕ Ĉù Ăí Ĉ£v¾ĊĊâ£ wz Ă¯½w îĉ ¹Ā· ĈÝwú¤«v ÔĊ´ù ½¹ øĊăvĀ·

Ăùwý¾z IøĊþĊ{z$ ¹ĀÉ ćÀĉ½Spangenberg, Omann, 2006Ċêù ½¹ ć¾ĄÉ ôîÉ )#Ãw ćwă

ĂêÖþù IĈöù ĈĉwĊåv¾â« äö¤¸ùûĒí Ićv$ ¹½v¹ ¹Āúý Ăö´ù wĉ ¾ĄÉ I¾ĄÉJabareen, 2006; 

Bramley, Power, 2009ÃwĊêù ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹wÞzv )# ¾ĄÉ ôîÉ äö¤¸ù ćwă

Ĉù vºĉĀă IºýĀÉĂz ½ĀÕ  ÿ ć¾ĄÉ ÃwĊêù ½¹ ówâ¤Év IĈöù ÃwĊêù ½¹ ĈÝwú¤«v ÷w¬Æýv ów¨ù

ôùwÞ£ ºþýwù ĈöùvĀÝ ûwîù ÿ ¢ĊõwÞå Ăz ÓĀz¾ù ÔĊ´ù ¢ĊæĊí ÿ ĈÝwú¤«v Ĉö´ù ÃwĊêù ½¹ wă

$ ¢ÅvBramley, Power, 2009 Ić¾ĄÉ ôîÉ ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ăz ûºĊÅ½ ćv¾z )#

Ăz Ăö´ù  ûvĀþÝì¯Āí ¾£ĉü Ĉù ĈÝwú¤«v ¡ĒîÊù ô³ ćv¾z ć¾ĄÉ º³vÿ ºývĀ£¾Úý ½¹ 

 Ă¤å¾ñ$ ¹ĀÉRafieian, Mirzakhalili, 2014; Yoo, Lee, 2016# J ć¾ĄÉ ôîÉ üĉv¾zwþz

ā¿vºýv ÿ äĉ¾Þ£ ćv¾z āºĊ°Ċ~ MĒùwí ÷ĀĄæù ìĉ äö¤¸ù ¹wÞzv ôùwÉ v¾ĉ¿ I¢Åv ć¾Ċñ
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Dempsey 
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ĈÝwú¤«v ÿ ĈîĉÀĊå( ÃwĊêù ¿v ć½wĊÆz ½¹ ĈĉwÒå$ ¢Åv wăHemania et al, 2016)# 

§m£Ċ¾ Ăö·vºù ćwă¾Ċâ¤ù ¿v ć¹vºÞ£ ¾Ċ§m£ ¢´£ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¾z ¾ĄÉ ôîÉ ¾ñ

 Ăí ¢Åv Ĉ«½w·Ăöú«¿v ûj  ½ĀÒ³ wz üĊþ°úă ĂÖzv½ üĉv )¢Åv ûwþíwÅ ¢ùwév ¡ºù ôí wă

¢Í¾å ćv¾z ĈĉwăwÒå$ xĀöÖù ĈĉwÒå èĉ¾Õ ¿v #ĈÝwú¤«v ćwăøă vÀåv üĊz ĈĉĂæõoù wă ć

äö¤¸ù Ĉù wåĀîÉ ¾ĄÉ ôîÉĈöÝ )¹ĀÉ Ăí ¢ĊÞévÿ üĉv øá½Ăæõoù wă ÿ ć¾ĄÉ ôîÉ ć

Iºý½v¹ Ĉò¤Æ{úă ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÷¾å ¿v ā¹wæ¤Åv ºþýwù ć¾ĄÉ ćwă<Ôö¤¸ù ć¾z½wí; 

$Jabareen, 2006; Leyden, 2003; Dave, 2009; Karuppannan, Sivam, 2011; 

Eizenberg, Jabareen, 2017; Hemania et al, 2016; Hikmat et al, 2019; 

Rashidfarokhi et al, 2018 I#<øív¾£; $Eizenberg, Jabareen, 2017; Jabareen, 

2006; Hemani et al, 2012; Bramley et al, 2009; Hikmat et al, 2019; Wang, 

Shaw, 2018; Hemania et al, 2016 #<üîÆù ÛĀý; $Hikmat et al, 2019; Hemani et 

al, 2012; Bramley et al, 2009 #<ôú³ ôêýÿ; $Jabareen, 2006; Hemani et al, 

2012; Eizenberg, Jabareen, 2017 #<ÈĉwÅj; $Jabareen, 2006 #<ÛĀþ£; 

$Eizenberg, Jabareen, 2017; Jabareen, 2006 #<ā¹wĊ~ ¢Ċözwéćÿ½; $Leyden, 2003 #

<ĈÝwú¤«v Ĉ¤ĊÞú« ôùvĀÝ; $Dave, 2009# <ĈÅ¾¤Å¹ ¢Ċözwé; $Hikmat et al, 2019; 

Hemani et al, 2012; Dave, 2009 #<Üĉ¿Ā£ ć¾z½wí ĈÑv½v; $Hemani et al, 2012 #

<ćwăwÒå ¿wz; $Arslan, et al, 2020; Hemani et al, 2012;; Bramley et al, 2009; 

Chan, Lee, 2007; Ghahramanpouri et al, 2015 ÿ #<ā¿vºýv ÿ ôîÉ; $Hemani et al, 

2012 ±ĀÖÅ I#ôzwé Ą«Ā£ üĉv Ăí ĈĉwăwÒå Ăz ¢{Æý ûwýj ûwþíwÅ üĊz ½¹ ć½vºĉw~ ¿v Ĉ

ºý wĉ ºý½v¹ ¾¤úí v½ ¾ĉ¹wêùĈù ¹w¬ĉv I¹½v ºþþíĂöú«¿v Ĉù ûvĀ£Ăz ¤ùĒÅ ûwþíwÅ ĂĊ³ÿ½ Ĉ

$Eizenberg, Jabareen, 2017; Dave, 2009; Arslan, et al, 2020 Ôzvÿ½ ÿ ôùwÞ£ I#

$ ĈÝwú¤«vRogers et al. 2011; Dave, 2009; Leyden, 2003; Karuppannan, 

Sivam, 2011; Lim et al, 2017$ Ĉ{Æý ¢ĉwÑ½ #Lim et al, 2017; Rogers et al. 

2011; Dave, 2009; Chan, Lee, 2007; Bramley et al, 2009$ Ĉþúĉv #Bramley et 

al, 2009; Karuppannan, Sivam, 2011$ ¢Ċþùv #Karuppannan, Sivam, 2011 #
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$ ÔĊ´ù ¢ĊæĊíRogers et al. 2011; Bramley et al, 2009$ Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí #Rogers 

et al. 2011; Karuppannan, Sivam, 2011$ ĈĉwývĀ· #Ghahramanpouri et al, 

2015$ ÈĉwÅj #Ghahramanpouri et al, 2015 #Ăúă õĀúÉ$ ĈGhahramanpouri et al, 

2015$ Ĉò¤Æ{õ¹ ÿ ûwîù Ä³ #Ghahramanpouri et al, 2015; Rogers et al. 2011; 

Karuppannan, Sivam, 2011; Eizenberg, Jabareen, 2017# $ āwå½ ÿArslan, et al, 

2020 )¹¾í ā½wÉv #vwzĉü ów³  ¾ăĂæõoù  ÿ ¢Åv Ăýw¤Åj ½vºêù ìĉ ćv½v¹Ä~ ûj¿v  Ăz Ûÿ¾É

 û¹v¹ ûwÊý¡v¾§v Ĉù Ĉæþù )ºþívwzĉü ¹Ā«ÿā¿vºýv IĂýw¤Åj üĊþ¯ ôĊöê£ wĉ ć¾Ċñ ¾ă ćv¾z ćv

Ăö·vºù äö¤¸ù ćwă¾Ċâ¤ù ¹Ā«ÿ ôĊõ¹ Ăz ć¾ĄÉ ĂÞÖéÅ Ĉ{Ċí¾£ ¾§v IĈ«½w· ¾ñ ¾ĉw

Ăæõoù wă$ ¢Åv ½vĀÉ¹ ½wĊÆz IÜùvĀ« ćwĉĀ~ ¢ÞĊ{Õ ÿ ć¾ĄÉ ôîÉ ćHemania et al, 

2016 )#Ăz ûvĀþÝ  Iów¨ù¢ĉĀê£ ĂÞùw«¼~ĉ¾ć ¾Õ ¿vĉè  ÄîÝ¾z ¢Åv üîúù ¾£đwz øív¾£

¢Í¾åv¾z wăć ¤Å¹ĊzwĈ  Ăzĉì ́ùĊÔ ñºý¿Ĉ xv¼« Iv¾ÉĉÔ ñºý¿Ĉ Ăýđ¹wÝ Èăwí v½ ¾£

ºă¹ $Hikmat et al, 2019# J ÔĊ´ù wz Ăí ĈöùwÞ£ ¿v ûwþíwÅ ¢ĉwÑ½ ÿ ë½¹ üĉv¾zwþz

Ă¤·wÅāºÉ ćºý½v¹¹Ā·  ÿĂz ÝĀý Èăwí wĉ ÈĉvÀåv Ăz ¾¬þù ¢ĉwÑ½ ÃwÆ³v üĉv ¿ÿ¾z Ĉ

)ºÉ ºăvĀ· ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ 

$ ĈÅ¾¤Å¹ ¢Ċözwé ÿ øív¾£ üĊêê´ù ¿v Ĉ·¾zHikmat et al, 2019 ÿ øív¾£ Ĉ·¾z I#

$ Ôö¤¸ù ć¾z½wíArslan, et al, 2020# $ üîÆù ÛĀý ÿ øív¾£ Ĉ·¾z ÿBramley, Power, 

2009Ăz v½ # ĈöÍv ûvĀþÝ üĉ¾£Ăæõoù wă ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¾z Ăí ¾ĄÉ ôîÉ ć§m£Ċ¾ Ĉù-

Ĉù Ĉå¾Þù Iºý½v¼ñĂz øív¾£ ¢Åv øöÆù Ă°ýj )ºþþí  ¾ĄÉ ôîÉ øĄù ¹wÞzv ¿v Ĉîĉ ûvĀþÝ§m£Ċ¾ 

øív¾£ üĊêê´ù Ĉ·¾z )¹½v¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ½¹ ĈĉvÀÆz  v½ĂöuÆù ¾ĄÉ ôîÉ ½¹ āºĊ°Ċ~ ćv

ĈùĈù Ĉzwĉ¿½v ć½vºĉw~ Ăz ûºĊÅ½ ¢Ą« ĂþĊù¿ wz yÅwþ¤ù v½ ûj ¡ºÉ ÿ ºþýv¹$ ºþþíKyttä, 

et al, 2015Ĉù óđº¤Åv üĊêê´ù Ĉ·¾z )#Ĉù ÷¹¾ù Ăz đwz øív¾£ wz Ĉñºý¿ Ăí ºþþí ¹¿Āùj

þúÉ¿½v ĂýwÊý ìĉ üĉv ÿ ºþÉwz Ă¤Év¹ ĂÚ³Ēù ÿ ôú´£ ¾òĉºîĉ Ăz ¢{Æý Ăí Ĉñºý¿ ¿v º

$ ¢Åv ¢ĊæĊíwz ĈÝwú¤«vSkjerven, Reitan, 2017 óđº¤Åv üĊêê´ù ¿v ¾òĉ¹ Ĉ·¾z )#

Ĉù ûºÉ āºýv½ ÿ ĈÝwú¤«v ¹¾Õ y«Āù ć¿wÅĀý ÿ đwz øív¾£ Ăí ºþþíûv¾«m¤Æù Ăýw· ¿v ćwă

 ÿ ¾ĄÉ Àí¾ù ÿ û½ºù¤ý½¹ĊĂ¬ $ ¢Åv ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ û¹w¤åv ¾Ö· ĂzDebrunner et al, 
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2022 )#vwzĉü ów³ $ ¢Åv øív¾£ ¿v ¾£v¾å ć¾ĄÉ ôîÉ Ăí ¹¾í ûvĀþÝ ºĉwzLarimian, 

Sadeghi, 2019 ĂþĊù¿ üĉv ½¹ øă ć¾òĉ¹ äö¤¸ù ôùvĀÝ ÿ ¹wÞzv ÿ #½v¼ñ¾Ċ§m£  )ºþ¤Æă

 āºÉ ā¾ív¼ù ĂöùwÞù ìĉ Mwå¾Í ć¾ĄÉ ôîÉ ¾Ñw³ ów³ ½¹ Ăí ºýºê¤Þù üĊêê´ù ¿v Ĉ·¾z

Ăùwý¾z üĊzĂÞÅĀ£ ÿ ¢õÿ¹ ûvÀĉ½ È¸z$ ûwñºþă¹$ ¢Åv #ĈÍĀÎ·Wang, Shaw, 2018)# 

 v¾ĉ¿ ¢Åv øĄù ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ćv¾z ÀĊý ć¾ĄÉ ¾Úþù ÿ À{Å ćwăwÒå IûwĊù üĉv ½¹

ûj wă Ĉù ¢ĉwú³ ĈÝwú¤«v ÿ Ĉývÿ½ IĈîĉÀĊå ¢ùĒÅ ¿v ÈĉvÀåv v½ ć¾ĄÉ ÈĉwÅj ÿ ºþþí

Ĉù$ ºþă¹Jennings, Larson, & Yun, 2016; Grigorovschi & Gheorghita, 2015; 

La Rosa et al, 2018Ĉù çwæ£v ĈùĀúÝ ćwăwÒå ½¹ ĈùĀúÝ Ĉñºý¿ )# Ĉýwîù Ĉ¤éÿ ÿ º¤åv

Ĉù xv¼« ½¹ ¹v¾åv ¹ĀÉûj wă Ĉù Üú« ë¾¤Êù ¡wùvºév ÿ ĈùĀúÝ ćwăwÒå Ĉ³v¾Õ )ºýĀÉ

 ½¹ ûwîù ÿ ûwÆýv ĂÖzv½ ¢ĉĀê£ ºýÿ½ Ăz ûvºýÿ¾ĄÉ ¢í½wÊù wzýđĀÕĈ ¡ºù Ĉù ìúí ºþí

$Calvo & De Rosa, 2017v ½¹ )# wz IĈùĀúÝ ćwÒå ë½¹ ÿ ĈÅ¾¤Å¹ ûwĊù üĉ

ć½v¼ñ¾Ċ§m£  I¢ĉwÑ½ ûvÀĊù ¾zĂz ½ĀÕ  ¾z øĊê¤Æù¾Ċáó¹ ò¤Æz ĂÞùw« Ĉ§m£Ċ¾ Ĉù$ ¹½v¼ñZhu 

et al., 2017Ĉù v½ Ĉ¸ĉ½w£ ćwăwþz )#Ăz ûvĀ£  ĈùĀúÝ ćwăwÒå ûvĀþÝ¾Úý ½¹  )¢å¾ñûj wă 

$ ºþÉwz ó¹wÞ¤ù ĂÞÅĀ£ wz ºĉwz ÿ ºþ¤Æă ûwþíwÅ ĈÞú« ĂÚåw³Mehdinezhad & Nabi, 

2016 Ăz Ă«Ā£ wz yÅwþù ć½wúÞù ÿ ûwzwĊ· Ĉ³v¾Õ Iā¹wĊ~ ¾zwÝ ĈùĀúÝ ćwăwÒå )#§m£Ċ¾ 

ôzwé Ă«Ā£ ûj wă ĂÞùw« ½¹ ć¾ĄÉ ½vºĉw~ èÕwþù ĈÅwÅv ¾ÍwþÝ ¿v IĈÝwú¤«v ć¾zv¾z ÿ ć¾ĉ¼~

Ĉù xĀÆ´ù$ ºýĀÉCherry, 2017)# 

 ā½wúÉ ôîÉ ½¹0 v¾úă Ăz ¡wêĊê´£ ĈîĉÁĀõĀýÿ¾í ºýÿ½ãwîÉ āĂĉÿ½ ÿ ć¾Úý ćwă-

 ¿v āºÉ Ă¤·wÅ ÔĊ´ù ÿ ¾ĄÉ ôîÉ ¡wÞõwÖù Ĉýwîù ã¾Ù )¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý ¹Ā«Āù ćv

ÃwĊêùÃwĊêù Ăz ûĒí ćwă ćwăwÒå ĈÅ½¾z ¡½ÿ¾Ñ )¢Åv ā¹¾í vºĊ~ ôĉwú£ ¾£¹¾· ćwă

$ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¡wÞõwÖù ½¹ ć¾ĄÉLotfata, Ataöv, 2019; Goosen, Cilliers, 

2020Ăz # ĀþÝ¢Í¾å ûv ¢Ċöù IüÅ I¢ĊÆþ« ü¤å¾ñ ¾Úý ½¹ ûÿºz ¾zv¾z ¢í½wÊù ćv¾z Ĉĉwă

 ĈÝwú¤«v ¢ĊÞÑÿ wĉï  ć½vºĉw~ ÿ Ĉñºý¿ ¢ĊæĊí û¹¾z đwz ćv¾z Ĉĉđwz ĈĉwývĀ£ ¿v Ić¹wÎ¤év

$ ¾ÍwÞù ćwă¾ĄÉ ½¹ ĈÝwú¤«vLotfata, Ataöv, 2019 ôîÉ üĉv ½¹ )¢Åv āºÉ ûvĀþÝ #

 ÿ wă½Ā´ù Ĉýwù¿ ¾ĊÅ Ăîþĉv ¾z āÿĒÝùĂæõo wăøĊÆê£ ć ć½vºĉw~ ÿ ¾ĄÉ ôîÉ ĂõĀêù ½¹ ćºþz
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 ã¾Ù ÿ ãwîÉ Ăþùv¹ IãwîÉ ā¿Ā³ IĂĉđ ĂÅ ½¹ ãwîÉ üĊĊ{£ I¢Åv āºÉ ûwÊý ĈÝwú¤«v

 ĈýwîùÆê£Ċø ºþzûwÊý ãwîÉ ā¿Ā³ )¢Åv āºÉ ćā¿Ā³ āºþă¹ ÿ èĊê´£ ºþù¿wĊý ćwă

 ãwîÉ Ăþùv¹ Iā¿Ā³ üĉv ½¹ ¡wÞõwÖùûwÊý āºþă¹ v ãwîÉ ¡ºÉ ÿ ćºþù¿wĊý ã¾Ù ÿ ¢Å

ûwÊý Ĉýwîù ÃwĊêù āºþă¹¾Úý¹½Āù  )¢Åv ā¿Ā³ ûj ½¹Ăz ½ĀÕ  ĈĉwÒå ½w¤·wÅ ā¿Ā³ ½¹ ów¨ù

ÃwĊêù ½¹ ¹wĉ¿ ½wĊÆz ¡wÞõwÖù ĈÅ½¾z ºþù¿wĊý)¢Åv ))) ÿ ć¾ĄÉ ćwÒå IĂö´ù I¾ĄÉ ćwă 

 ôîÉ0) ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ½¹ ¾ĄÉ ôîÉ ĂõĀêù üĊĊ{£ 

 

¢ÅwĊÅĂùwý¾z ÿ wăć¾ĄÉ ćwă 

 ĈÅ½¾z ćv¾z¢ÅwĊÅ ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ăí ¢Æýv¹ ºĉwz Ić¾ĄÉ ćwă

Ĉĉvº« È¸zĂùwý¾z ĂýĀñ¾ă ¿v ¾ĉ¼~wý$ ¢Åv ć¾ĄÉ ćÀĉ½Shirazi, Keivani, 2019; 

Rashidfarokhi et al, 2018; Chan et al, 2019 ÿ #ÅĊ¢Åw ûv½v¼ñ  Ă¤Év¹ Ă«Ā£ ºĉwz

ĂÞÅĀ£ Ăùwý¾z ¾ă Ăí ºþÉwzāºþĉj ć ¾¤úí Ăí ¹½v¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ă{þ« ìĉ I½vºĉw~ ć

Ă¤·wþÉ āºÉ $ ¹ĀÉ Ă«Ā£ ûj Ăz ºĉwz ÿ ¢Åv Ĉ£wĊ³ wùv ¢ÅvShirazi, Keivani, 2018 ¾ă )#

ĂþĊù¿ ¾ă ½¹ I¾ĄÉĂþĊù¿ ¿v ĈÞĊÅÿ äĊÕ wz I¹¾Ċñ ½v¾é ¦´z¹½Āù Ăí ćv wăĂöú«¿v ¢ÅwĊÅ-
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Ăùwý¾z Ić¾ĄÉ ćwăĂùwý¾z IìĉÂ£v¾¤Åv ćwăIāºþĉj ćwă ±¾Õć½ÿjĀý IĂÞÅĀ£ ćwă ćwă

 Ăí ¹½v¹ ½wíÿ¾Å ))) ÿ üîÆù ĂÞÅĀ£ IĈö´ù½wí ½Ā¤Å¹  ćv¾z ºĉwz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ûj wă 

ĈývĀĊí ÿ ć¿v¾ĊÉ )¹ĀÉ Ă¤Éwòý, $-+,3āºĉ¹ ĈÅwÅv ¾ÎþÝ ĂÅ ćv½v¹ v½ ½wí ½Ā¤Å¹ üĉv #-

¢·wþÉ 5ºýv-÷wá¹v I. ¡½wÚý ÿ/ )vĉü ½wí Ĉù ¿wáj ¢·wþÉ wzĂîþĉv ÌĊ¸Ê£ I¹ĀÉ  ¾ă ćv¾z

Ăùwý¾z wĉ ĂÞÅĀ£ ¿wz wĉ ĂÞÅĀ£ āÁÿ¾~ ºĉwz Ăí ¹½v¹ ¹Ā«ÿ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ºÞz ćÀĉ½

wú³¹½Āùĉ¢ Ăùwý¾z ÿã¾Í )¹¾Ċñ ½v¾é ćÀĉ½ v½ āv½ ¢·wþÉ üĉv I¹¾îöúÝ ÃwĊêù ¿v ¾Úý

Ăùwý¾z ćv¾zĈù ½vĀúă ćÀĉ½ ¢·wþÉ üĉv ĈùĀúÝ ÿ ĈÝwú¤«v āwñj ĂÍ¾Ý ìĉ ½¹ Ăí ºþí

Ĉù çwæ£vÿ¹ )º¤åv  ć¾ĄÉ ĈÝwú¤«v ½vºĉw~ ¢Ċúíw³ ¿v ĈÊ¸z ¡½wÚý ÿ ÷wá¹v ¾òĉ¹ Ì·wÉ

Ăùwý¾z ìĉ wz ¢Ċúíw³ üĉv )¢ÅvĈù ¿wáj ĈĉĀò¤æñ Ĉ³v¾Õ ÿ ćÀĉ½¹ĀÉ  ¡½wÚý wz ÿ

Ĉù Ăùv¹v Ĉ¤í½wÊù)ºzwĉ Ĉýwúă0 $ ûv½wîúă ÿ-+,0 ¾ÎþÝ ĂÅ ½¹ v½ ½wí½Ā¤Å¹ üĉv #

¢ÅwĊÅĈÝwú¤«v ÷vºév ÿ Ĉ³v¾Õ Ić½v¼ñ1 ā¹¾í ûvĀþÝýv¢ÅwĊÅ )ºÈõw¯ ô³ Ăz ć½v¼ñ-

 ć¹wĉ¿ ½wĊÆz ¡½ºé I¹¾îĉÿ½ üĉv )¢Åv üĊĉw~ Ăz đwz ¿v ¹¾îĉÿ½ wz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ćwă

Ăùwý¾z ćv¾zĂùwý¾z ÿ ćÀĉ½ ¿v Ĉ{Ċí¾£ ĈÝwú¤«v Ĉ³v¾Õ )¹½v¹ ï½Àz ÃwĊêù ½¹ ĂÞÅĀ£ ćwă

¿wz ôùwÉ ĈÝwú¤«v ¡wùvºév )¢Åv đwz Ăz üĊĉw~ ÿ üĊĉw~ Ăz đwz ćwă¹¾îĉÿ½ ÿ Ĉö´ù ûv¾òĉ

Ă¤ÅvĀ· ÿ wă¿wĊý ¹¾îĉÿ½ üĉv ½¹ )¹½v¹ đwz Ăz üĊĉw~ ¿v ć¹¾îĉÿ½ ÿ ¢Åv ûwýj ćwă

ć¿wÅºþúývĀ£2 ¢í½wÊù ÿ3 )¹¾í ºþăvĀ· wæĉv ĈúĄù Èêý 

Ăùwý¾z ćwăºþĉv¾å ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ üĊùwÒù ÷wá¹v ¿v Ăí ĈöîÊù ć¾ĊñĀö« ćÀĉ½

Ĉùāv½ ë½¹ ÿ Èýv¹ ÷ºÝ Iºþíć½vºĉw~ ÷wá¹v ćwă  ûvºêå )¢Åv wăºþĉv¾å ½¹ ĈÝwú¤«v

ûĀñ¾ñ¹ Çÿ½ 5¢Åv ¢·wþÉ ¿v Ä~ Ĉ£wĊöúÝ ĂöuÆù Ić¾ĄÉ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ½¹ āºþþí

xĀ¯½w¯ ¹w¬ĉv¹Ā«Āù ¢ĊÞÑÿ ë½¹ ćv¾z Ĉĉwă Çÿ½ ¹wĄþÊĊ~ ÿ ûj èĉ¾Õ ¿v Ăí Ĉĉwă

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Shirazi, Keivani 

2. Recognition 

3. Integration 

4. Monitoring 

5. Hemani 

6. Social Policy, Design, Action 

7. Empowerment 

8. Participation 
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Ĉùāºþĉj Ăz v½ ¹Ā«Āù Ôĉv¾É ûvĀ£$ ¹¾í ôĉº{£ ¾¤Ąz ćvRashidfarokhi et al, 2018 )#

yÅwþù ºÉwz Ă¤Év¹ ĈÅv¾íĀù¹ ôÍv ½¹ ĂÊĉ½ Ăí ĈĉĀò¤æñ Çÿ½ ìĉ ćv¾z āĀĊÉ üĉ¾£

 ć¾ĄÉ ĈÝwú¤«v ¢Ċúíw³ )¢Åv ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¾ĊÆù üĊĊÞ£Ăz ½ĀÕ  ºĉwz ½vºĉw~Ăz ¡½ĀÍ 

ĂúăóĀúÉ, Ăýv½wîúă ÿ- øĊúÎ£ ćv¾z ć¾ĄÉ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¹¾îöúÝ )ºÉwz Ăz ć¾Ċñ

 ć¹wĄý ¡wúĊÚþ£Ā£½¹Ā£ ºþ¯ ÿ ÿ ¹¾îĉÿ½ ½¹ ø¬Æþù IøĊúÎ£ ½¹ ¢zw§ Ăí ¹½v¹ ¿wĊý Ăĉđ

 ć½wîúă ½¹ ÛĀþ£ wzĉºîĉ¾ò $ ºþÉwz Ă¤Év¹ v½Manzi et al, 2010 ºĉwz ¡wúĊÚþ£ üĉv )#

Ăz ¢é¹ Ăùwý¾z IćÀĉ½Ăz ½ĀÕ  ÿ ĂĊĄ£ Ăýđ¹wÝĂz ½ĀÕ  ó¾¤þí ¾ĄÉ ÿ Ăö´ù IĂÞùw« ²ÖÅ ½¹ ÷ÿvºù

¹ĀÉ J ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¾z ¢Ċúíw³ Iüĉv¾zwþzøĊúÎ£ Çÿ½ ìĉ ¹w¬ĉv ÷Àö¤Æù ć¾ĄÉ ć¾Ċñ

 èĉ¾Õ ¿v Ăí ¢Åv Ĉýwú¤æñûj Ăúă  ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ¾ĊÆù üĊĊÞ£ ćv¾z ĂÕĀz¾ù ôùvĀÝ

$ ºþþí ć½wîúăShirazi, Keivani, 2019 Ă¯½w îĉ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ xĀ¯½w¯ ìĉ )#

¢ÅwĊÅ ćv¾z üĊĉw~ ¿v #¹¾· ²ÖÅ ćwă¾Ċâ¤ù$ ¿v Ĉ{Ċí¾£ ºĉwz ôúÝ ÿ Ĉ³v¾Õ Ić½v¼ñ đwz Ăz

 Mđwú¤³v wă¾ĄÉ ½¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ Ăív¾¯ )ºÉwz üĊĉw~ Ăz đwz ¿v #ûĒí ²ÖÅ ćwă¾Ċâ¤ù$ ÿ

 ĂþĊù¿ ÿ¹ ¾ă ¿vĂùwý¾z ½ĉÀć āºÉ  Ă¤Æz ĈzĀ¯½w¯ üĊþ¯ )¹¾z ºþăvĀ¸ý ¢Þæþù ć½Āå ¡wùvºév ÿ

ćÂ£v¾¤Åv ćv¾«v ¡½ºé ÿ ¹wÒ£ ûvÀĊù Ăz ćv¾z v½ Ĉ£ÿwæ¤ù ²ÖÅ Ëw· ĂþĊù¿ ìĉ ½¹ ćwă

ùwÞ£Ĉù øăv¾å øÚþù ô)ºþí 

Èõw¯ ÿ ĈÅwÅv ¡wÝĀÑĀù ¿v ĈîĉĂùwý¾z ÿ ć¾ĄÉ ¡wÞõwÖù ćwĊý¹ ½¹ ÀĊòýv¾z ćÀĉ½

¢ÅwĊÅ ā¿Ā³ Ić¾ĄÉøĊúÎ£ ÿ ć½v¼ñ )¢Åv ć¿wÅvwzĉü ów³ Ăz ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~  ûvĀþÝ

Ăùwý¾z ¿v ĈÅwÅv ĈÊ¸zĈúý Ă¤·wþÉ ć¾ĄÉ ¢ÅwĊÅ ÿ ć¾ĄÉ ćÀĉ½¹ĀÉ  ÿĂz ¡½ºý Ăùwý¾z ½¹-

 ćwă$ ¢Åv āºÉ ÷wá¹v ć¾ĄÉ ¢ĉ¾ĉºù ½w¤·wÅ ÿ ć¾ĄÉ ¡v½wî¤zv IāºþĉjShirazi, 

Keivani, 2019 )#vwzĉü ów³ ¢ÅwĊÅ ºÞz ½¹ ¡wÞõwÖù ¿v Ĉ{Åwþù ø¬³ ½¹ ¾¤ÊĊz ć¾ĄÉ ćwă

 ā¿Ā³ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÿ ć¾ĄÉ Ĉþĉ¾åj¿wz ÷w¬ýv āºÉ $ ¢ÅvMehan, Soflaei, 2017)# 

ºé āºĊ°Ċ~ Ôzvÿ½ ôùwÉ ć¾ĄÉ Ĉþĉ¾åj¿wz Mw{õwá Ăí ¢Åv ĂÞùw« ÿ ½v¿wz I¢õÿ¹ üĊz ¡½

 ć¹wÎ¤év ºĉºÉ ¡wÑ½wÞ£ï Ĉù ¹w¬ĉv ĈÝwú¤«v ½¹ ć¾ĄÉ ºÉ½ ãĒ¤tv ÿ ¢õÿ¹ Èêý )ºþí

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Inclusive 

2. Collaborative 



01 |  åĂùwþöÎ  Ăùwý¾z ½ĉÀć ¾ĄÉ ĂÞÅĀ£ć ĂêÖþù ÿ vć|  ówÅø¤Êă | ½wúÉā -/  |½wĄz ,/+- 

 ¢Åv āºÉ ¦´z MĒùwí Ĉþĉ¾åj¿wz ¡wĊz¹v$Gu, zhang, 2021 )#vwzĉü ów³  ë½¹ āĀ´ý

Èþívÿ)¢Åv Ă¤å¾òý ½v¾é ĈÅ½¾z ¢´£ Ĉþĉ¾åj¿wz Ăz ¶Åw~ ½¹ ĈÝwú¤«v ćwă  Ĉþĉ¾åj¿wz

ć¾ĄÉ, ĂýĀúý )¢Åv ĈÝwú¤«v ĈÆĉ¹¾ñ¹ ºýÿ½ ìĉ ôùwÉ ¿v Ĉĉwăvĉ¡đw āº´¤ù  ćw~ÿ½v ÿ

ĈÝwú¤«v ¹¾Õ Ăí ¢Åv ā¹v¹ ûwÊý üĊ¯ üĊþ°úă ÿ Ĉz¾á- Ĉz ÿĈ¤õvºÝ.  ºýÿ½ üĉv ½¹ Mw{õwá

Ĉù çwæ£v º¤åv$Borja, Castell, 1997 )#Ăz ½ĀÕ  ÿ wă¾ĄÉ Ĉ¸ĉ½w£ Àív¾ù Ĉþĉ¾åj¿wz ów¨ù

 ÷w³¹¿vzĊÈ º³¿v  ºÉwz Ă¤Év¹ ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ½¹ ÃĀîÞù ªĉw¤ý ¢Åv üîúù ¾òÉ¹¾ñ

$Jover, Díaz-Parra, 2022ÈĊ~ üĉv Ăz Ă«Ā£ wz )# Ĉzwĉ¿½v ÷wòþă ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ IĂþĊù¿

āÁÿ¾~ ¢Ċúăv ¿v Ĉþĉ¾åj¿wz ćwăôzwé Ą«Ā£ ¡v¾§v Ăz ¹Ā«Āù ¡wĊz¹v )¢Åv ½v¹½Ā·¾z Ĉ

v ć¾ĄÉ Ĉþĉ¾åj¿wz ¾z ć¹wÎ¤év x¾¸ùĈz )¹½v¹ ā½wÉ ÿ ĈÝwú¤«v ć¾zv¾zwý ¾z ć¹wÎ¤év Ĉ¤õvºÝ

Ĉz ¡wêĊê´£ )¢Åv øíw³ ć¾ĄÉ Ĉþĉ¾åj¿wz ½¹ Ĉ¤õvºÝvwzĉü ¹Ā«ÿ  ûwÞæþĉ»Ăý wĄþ£  Üåwþù ćv¾z

 ÀĊý ĈÞú« ðþă¾å ¢·wþÉ ÿ ĈùĀúÝ Üåwþù ćv¾z Ăîöz Ăýđ¹wÝ ¹º¬ù Üĉ¿Ā£ ÿ ć¹wÎ¤év

Ĉù ā¿½w{ùºþþí $Gu, zhang, 2021)# 

w~ ĈÅ½¾z ćv¾zÌ·wÉ ¿v Ĉîĉ ĈÝwú¤«v ¢õvºÝ IĈÝwú¤«v ć½vºĉ )¢Åv ĈöÍv ćwă

Ĉù ûwÊý v½ ć¹wÎ¤év ćwăđwí Ăýđ¹wÝ Üĉ¿Ā£ Ôêå ĈÝwú¤«v ¢õvºÝ ¹ÿº´ù ë½¹ )ºă¹

Ăz ½ĀÕ ¢Í¾å ćwþÞù Ăz ºĉwz ĈÝwú¤«v ¢õvºÝ Iā¹¾¤ÆñĈñºý¿ ¢ĊæĊí ¹½Āù ½¹ ¾zv¾z ćwă/ 

¢í½wÊù ÿ0 $ ºÉwz ĂÞùw« ½¹Benford, Snow, 2000 )# IĈÝwú¤«v Ăĉwù¾Å ºþýwù ĈöùvĀÝ

¢Ċþùv ÿ ĈÝwú¤«v ÷w¬Æýv I¢ĉĀă $Izadi, et al, 2020Ì·wÉ ¾òĉ¹ ¿v ÀĊý # ºþ¤Æă Ĉĉwă

ā¹Āz Ă«Ā£¹½Āù ć¾ĄÉ Ĉþĉ¾åj¿wz ½¹ ĂíówÅ ½¹ )ºývÌ·wÉ ¾Ċ·v ćwă Iûwîù Ä³ ćwă

$ ĈùĀúÝ ¢í½wÊù IĈÝwú¤«v óĀúÉYung, Chan, 2012 Øæ³ üĊþ°úă ÿ Ĉþĉ¾åj¿wz ½¹ #

¾Ċù ¾¤ÊĊz Ĉ¸ĉ½w£ ¥vĂ«Ā£¹½Āù ā¹Āz ĈþĊz¿wz ÿ)ºýv 

 ā½wúÉ ôîÉ ½¹1 ãwîÉ āv¾úă Ăz ¡wêĊê´£ ĈîĉÁĀõĀýÿ¾í ºýÿ½Ăĉÿ½ ÿ ć¾Úý ćwă-

ÃwĊêù ¿v ¡wÞõwÖù Ĉýwîù ã¾Ù )¢Åv āºÉ ā¹v¹ ûwÊý ¹Ā«Āù ćvÃwĊêù Ăz ûĒí ćwă ćwă
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Urban Regeneration 

2. Social Exclusion 

3. Injustice 

4. Quality Of Life 

5. Participation 
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ù Ĉýwù¿ ¾ĊÅ Ăîþĉv ¾z āÿĒÝ ôîÉ üĉv ½¹ )¢Åv ā¹¾í vºĊ~ ôĉwú£ ¾£¹¾· ÿ wă½Ā´Ăæõoù wă ć

øĊÆê£ ĂÅ ½¹ ãwîÉ üĊĊ{£ I¢Åv āºÉ ûwÊý ĈÝwú¤«v ć½vºĉw~ ÿ ¾ĄÉ ôîÉ ĂõĀêù ½¹ ćºþz

 Ĉýwîù ã¾Ù ÿ ãwîÉ Ăþùv¹ IãwîÉ ā¿Ā³ IĂĉđÆê£Ċø ºþz ãwîÉ ā¿Ā³ )¢Åv āºÉ ć

ûwÊýā¿Ā³ āºþă¹ ãwîÉ Ăþùv¹ Iā¿Ā³ üĉv ½¹ ¡wÞõwÖù ÿ èĊê´£ ºþù¿wĊý ćwăûwÊý āºþă¹ 
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