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Abstract  
Quality of life (QOL) is a fundamental concept in social sciences that 

focuses on both objective and subjective dimensions. The quality of 

relationships, community, and shared experiences greatly influences people's 

success, satisfaction, and overall well-being. In Kermanshah, Iran, city 

crossings have caused physical changes and social resolutions. This research 

examines the relationship between social capital and QOL in Kermanshah. 

The study surveyed residents in regions 1, 2, and 4 using questionnaires 

distributed throughout these areas. Inferential analysis was conducted using 

SPSS software to measure the relationship between social capital variables 

(structural, normative, cognitive dimensions) and QOL (objective, subjective 

dimensions). All variables were significantly correlated within a 95% 

confidence interval (positive correlation), while primary variables showed 

insignificant correlation (GIVE A NUMBER INSTEAD OF SAYING 

AVERAGE LIKE CORRELATION OF 0.5?). AMOS software was used for 

structural equation modeling to explain the impact of independent variables 

on dependent variables and associated changes. Results indicate that 

cognitive social capital has the greatest contribution to changes in QOL. 

Keywords: Cognitive Social Capital, Normative Social Capital, Objective 

Quality of Life, Structural Social Capital, Subjective Quality of Life. 
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Introduction 
The evaluation of the quality of life (QOL) is typically conducted 

considering two aspects: a set of objective conditions, as well as mental 

well-being, which was often overlooked in the past. Social capital, through 

the establishment of a network of connections between individuals and 

society, provides a range of resources and capabilities that can enhance 

collective life. However, weaknesses and inadequacies in social capital, 

manifested as poor quality of collective relations, have hindered the 

development of necessary platforms in certain areas. This issue has serious 

implications for the QOL in these areas. 

The unique communication situation in Kermanshah has impacted 

social relations due to interventions and changes in the city's urban area. In 

addition to physical alterations, transit axes in the old part of the city have 

disrupted the continuous texture of the old neighborhood, thereby reducing 

the QOL. Population density has also increased due to migration and birth, 

leading to disintegration in the urban area and marginal villages, resulting in 

spatial and cultural changes. Demographic imbalance, lack of physical 

cohesion, unemployment, poverty, addiction, severe shortages of municipal 

services, and inappropriate economic structures are evident in many 

neighborhoods across the city. 

Inadequacies in the social, economic, and cultural aspects of 

Kermanshah have led to an unbalanced set of levels of QOL and forms of 

communication. The differences in QOL in urban areas in Kermanshah and 

the lack of comprehensive research in this area, especially with regards to 

the neglect of social capital as a social dimension related to the state of QOL, 

have driven us to investigate the concepts of social capital, including 

structural, cognitive, normative dimensions, and QOL, including objective 

and subjective dimensions in regions 1, 2, and 4 in the city of Kermanshah. 

Literature Review  
Social capital refers to the collection of both tangible and intangible 

resources that arise from enduring networks of institutionalized 

relationships, mutual recognition, and familiarity. These networks, formed 

on the basis of shared values and norms, foster social trust and constitute a 

form of property that members can use as capital.  

The self-reinforcing nature of civil partnership norms, which are built 

on resources such as networks, norms, and trust, promotes cooperation, 

mutual trust, and social welfare in civil societies. Conversely, in non-civil 

societies lacking such resources, covenant-breaking, exploitation, mistrust, 

isolation, and stagnation are more prevalent. Accessing and utilizing hidden 

social resources within networks can lead to improved social, cultural, and 
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economic circumstances, which ultimately impact both the objective and 

subjective aspects of QOL. 

In essence, true QOL cannot exist independently of relations, 

relationships, and common social ties and interdependence. These factors 

provide personal and economic security through protection of citizenship, 

compliance with laws, and cooperation for the sake of common interests. 

Social capital provides material facilities that generally enhance the 

objective aspect of QOL by increasing possessions and resources. However, 

being part of social networks and experiencing their transformational effects 

can also improve the mental dimension of QOL. Therefore, it can be 

concluded that social capital can directly influence an individual's QOL 

through the resources obtained from effective and powerful social networks 

or indirectly through its transformation into other essential components of 

life. 

Methodology 
The research was conducted by administering questionnaires to citizens over 

the age of 15 in Kermanshah, utilizing a multi-stage cluster sampling 

method. The sample size of 384 people was estimated using Cochran's 

sampling formula for an unlimited population. To gather data, a researcher-

designed questionnaire was employed during field investigations. The 

reliability of the measurement tool was determined utilizing Cronbach's 

alpha coefficient which yielded a value greater than 0.75 for both 

independent and dependent variables. Face content validity was utilized to 

assess the validity of the measurement tool. To examine the research 

hypotheses, Pearson's correlation coefficient test was run using SPSS 

software package, while AMOS was used to analyze factor loadings and 

establish causal relationships between independent and dependent variables, 

ultimately leading to the development of a model. 

Results 
In the inferential findings section, results from the Pearson correlation test 

revealed a positive and significant correlation between social capital and 

QOL, including their respective dimensions. Notably, social capital 

demonstrated a stronger relationship with the subjective dimension of QOL. 

Among the various dimensions of social capital, the cognitive dimension 

displayed the strongest association with QOL. Overall, the positive 

correlation observed between social capital and QOL suggests that an 

increase in social capital can potentially enhance the QOL for residents. 

Further examination controlling for the variables of education and residence 

demonstrated that they do not play a role in the relationship between social 

capital and QOL.  
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In the confirmatory factor analysis, the structural dimension of social 

capital had the most significant impact on defining the social capital 

variable, while the subjective dimension of QOL played the largest role in 

defining the QOL variable. All factors exhibited suitable factor loads, 

confirming their relationship with the current variable. The analysis of 

structural equations revealed that the dimensions of social capital have 

predictive power over QOL. 

Networks that are formed around shared values and norms can bolster 

social trust and serve as valuable social capital. By having access to these 

social resources, individuals may experience improved social and economic 

circumstances, leading to greater satisfaction and overall well-being. A 

person's social position is intricately linked to their social capital; the more 

social capital they possess, the higher their position. Membership in 

networks allows for the distribution of resources, materials, and symbolic 

benefits, improving people's status. Improving the QOL depends on social 

relations and interdependence, distributive justice, citizenship protection, 

and human rights. Social capital leads to enhanced QOL, skills, success, 

freedom, basic capabilities, general satisfaction, and personal relationships. 

As a transformative characteristic, social capital can manifest itself in 

various forms and functions. 
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 یزندگ تیفیو ک یاجتماع هیرابطه سرما یشناختجامعه لیتحل

 در شهر کرمانشاه

  مهسا قانع 
 اقتصاد و توسعه، واحد بابل، دانشگاه یشناسجامعه یدکتر یدانشجو 

 رانی، بابل، ا یآزاد اسلام
  

 نرایل، ا، باب یواحد بابل، دانشگاه آزاد اسلام ،یشناسجامعهگروه  اریدانش   ریاسفج یعباس اصغریعل
  

 رانی، ا،بابل یواحد بابل، دانشگاه آزاد اسلام ،یشناسجامعهگروه  اریدانش  روزجاهفی یرحمان یعل

 چکیده 
محتوا، متمرکز است.  ابعاد عینی و ذهنیهای علوم اجتماعی است که بر ترین مقولهکیفیت زندگی از اساسی

مختلف  یهاتأثیرات زیادی بر موفقیت افراد در حوزه و تجربیات مشترک نوع و کیفیت شبكه روابط

هایی از وجود محورهای عبوری در بخش در شهر کرمانشاهدارد.  شانیها و کل کیفیت زندگزندگی آن

سرمایه اجتماعی و باهدف سنجش رابطه شهر تغییرات کالبدی و گسست اجتماعی را در پی داشته است. 

ختی، هنجاری و کیفیت کیفیت زندگی در شهر کرمانشاه، مفاهیم سرمایه اجتماعی با ابعاد ساختاری، شنا

اند و از بوده کرمانشاهشهر  4و  2، 1ساکنان مناطق جامعه آماری زندگی با ابعاد عینی و ذهنی بررسی شد. 

رابطه متغیرهای سنجش  و برای استنباطی در بخشاست.  استفاده شدهروش پیمایش و ابزار پرسشنامه 

رابطه همه متغیرها  استفاده شد و SPSSافزار از نرم نسرمایه اجتماعی و ابعاد آن و کیفیت زندگی با ابعاد آ

معادلات ساختاری و رسم مدل  AMOSافزار با استفاده از نرم معنادار و مثبت بود. %95در فاصله اطمینان 

 سهم دارد. کیفیت زندگیبیش از متغیرهای دیگر در تغییرات  سرمایه اجتماعی شناختی مشخص شد که

و روابط و الگوهای پیوندهای  افزایش سرمایه اجتماعی گامی در جهت ارتقای کیفیت زندگی است درواقع

 باشد. مؤثر هاآنتواند در کیفیت زندگی اعضای جامعه می

 ،یجارهن یاجتماع هیسرما ،یشناخت یاجتماع هیسرما ،یساختار یاجتماع هیسرما ها:کلیدواژه

  .ینیع یزندگ تیفیو ک یذهن یزندگ تیفیک
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 مقدمه

ی است و طیف وسیعی از تحقیقات علوم اجتماعی تا ارشتهانیمکیفیت زندگی یک مفهوم 

ارتقاء کیفیت . (Szemik, Kowalska & Kulik, 2019,1)شود علوم پزشكی را شامل می

از اواخر و  در همه جوامع است با  یتقر یعموم یهااستیس یضمن ای حیهدف صرزندگی 

ها و استیس ریسنجش تأث یبرا یریگاز ابزار اندازه یامجموعهعنوان به 1960سال 

های اخیر گسترش شهرنشینی . در دهه(Das, 2008,279) متداول شدتوسعه،  یهاتلاش

ی، اقتصادی و اجتماعی در بیشتر طیمحستیزهای کالبدی، موجب بروز بحران در حوزه

زندگی  کیفیت مفهومموردسنجش  در اروپا، آماری سیستم است. در شدهبزرگشهرهای 

 بعد دو از باید زندگی است که بر اساس آن کیفیت شدهحاصلعمومی توافق  صورتبه

 ذهنی بهزیستی همچنین و گسترده معنای به عینی شرایط از یامجموعه یعنی شود؛ تشكیل

 ,Verger Lebrere & Bienkunska) گرفتقرار نمی موردتوجه نیازاشیپ غالبا   که

 دهندهانعكاس که معیارهایی هستند اجتماعی، هایشاخص یا عینی . رویكردهای(3 ,2013

 است. مفروض فرهنگی و واحد جغرافیایی یک در مردم عینی شرایط

 ادافر شناختی و انفعالی واکنش مستقیم افراد، سنجش بهزیستی شناخت و درک برای

آخوندی و همكاران، )دارد  ضرورت شانیزندگ از هایی خاصنیز حوزه و کل قبال در

 گذران چگونگی از پنداشتی عنوانبه زندگی فردی والدین کیفیت ازنظر. (8، 1393

 یک حول زندگی هایموقعیت تر، کیفیتکلی بعدی از و شودمی مطرح فرد زندگی

است  معین جامعة یک در یا فرهنگ پیرامونی محیط نظیر هاییموقعیت شامل عامل؛

(Baldwin, Godfrey & Propper, 1994). 

اشكال دارایی در جوامع مدرن  نیترمهماز سوی دیگر، سرمایه اجتماعی یكی از 

است. به زبان ساده، سرمایه اجتماعی عبارت است از شبكة پیوندهای اجتماعی فرد با 

ها بر های اجتماعی ارزشمنداند و روابط اجتماعی حاصل از آنشبكه ازنظر پاتنامجامعه. 

وی . (Putnam, 2000, 18-19) گذاردمی ریتأث اعضاجارهای متقابل، اعتماد و کارایی هن

و  (قواعد)های اجتماعی ازجمله اعتماد، هنجارها های سازمانویژگیرا سرمایه اجتماعی 
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های جمعی هماهنگ، کارایی تواند با تسهیل کنشکه می داندمی های اجتماعیشبكه

. سرمایه اجتماعی از (1380:285پاتنام، ) جامعه را بهبود بخشیده و گسترش دهد (پیشرفت)

ها را ای از امكانات و توانمندیای از اتصالات میان فرد و جامعه، دستهطریق برقراری شبكه

تواند زندگی جمعی وی را تسهیل نماید. بدون سرمایه سازد که میبرای فرد مهیا می

یابد و دستیابی به توسعه با دشواری مواجه ها کاهش میر سرمایهاجتماعی، اثربخشی سای

 شود.می

تواند کیفیت زندگی را تحت تأثیر قرار دهد؟ اگر اما سرمایه اجتماعی چگونه می

ی یک جامعه باشد، افتگیتوسعهکه تشریح شد، متأثر از سطح  گونهآنکیفیت زندگی 

 در اجراشده توسعه هایبرنامه از سیاریب کارایی عدم که داده نشان متعددی مطالعات

 و همدیگر با مردم بین موجود پیوندهای و روابط کیفیت با مرتبط جغرافیایی مناطق برخی

. (1385:160غفاری و اونق، )است  بوده هاآن کنندهتثبیت هنجارهای و رسمی هایبا ارگان

ضعف و نابسندگی سرمایه اجتماعی، در قالب کیفیت نامطلوب روابط جمعی، در واقع 

بسترهای لازم برای توسعه در چنین مناطقی بوده است؛ موضوعی که  نیتأممنجر به عدم 

تحت تأثیر قرار خواهد داد. با توجه به آنچه  قا یعمکیفیت زندگی را نیز در این مناطق  طبعا 

ست تا نسبت میان سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی را گفته شد، پژوهش حاضر بر آن ا

 مطالعه نماید.

 مسئلهبیان 

های دهد که در ایران، کیفیت زندگی و شاخصهای پژوهشی گوناگون نشان مییافته

شاخص و بر اساس  (1387:173 ،عنبری)اساسی آن از وضعیت مطلوبی برخوردار نیستند 

در  یبندایران در این رتبه، کشور در سراسر جهان 167 میان ، در2020سال لگاتوم رفاه 

 120در جایگاه  2020و در سال  119در جایگاه  2019 ، در سال126در جایگاه  2010سال 

 .(Legatum Institute, 2020)قرار گرفته است 

کرمانشاه یكی از شهرهای مهم نوار غربی ایران است که وجه تمایز آن همواره 

ی این افتگیتوسعهتوانست منجر به موقعیت ارتباطی ویژه آن بوده است؛ موقعیتی که می
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شهر و لذا ارتقاء سطح کیفیت زندگی در کرمانشاه گردد. همین موقعیت ارتباطی، از طریق 

ت شهری کرمانشاه، مناسبات اجتماعی آن را نیز تحت تأثیر قرار ایجاد مداخله و تغییر در باف

داده است. وجود محورهای عبوری در بخش قدیمی کرمانشاه، علاوه بر تغییرات کالبدی، 

با  1320الی  1298ی هاسالدر ازجمله ای قدیم را از هم گسست. بافت پیوسته محله

نقش و عملكرد مراکز محله و  و تخریب بخشی از محلات شهری، ساحداث خیابان مدر 

ضعیف و  دهیدبیشدت آسبه به مرکزیت شهریبخش انسجامترین عامل عنوان مهمبازار به

الی  1320های د. سالجایگزین گردی (خیابان)شهری جدیدی  فضایکیفیت  در مقابل شد.

لی دکتر ع) که خیابان پهلوی (معلم)و شاه بختی  (نواب صفوی)رشید  یهاابانیخ 1335

و خیابان شیر و  گردیداحداث  کردندمی متصل (مدرس)را به خیابان سپه  (شریعتی

طرف مغرب و خیابان رفعتیه از خیابان فردوسی به (فردوسی)از میدان شاه  (سابق)خورشید 

پهلوی اول و دوم با احداث معابر عریض ان دور اواخر دوره قاجار و درواقعیافت. امتداد 

 و های سریعکشیخیابان. شهر دگرگون شد قدیمیساختار مدرس و مطهری نظیر 

-بر اساس ارتباطات اجتماعی های متمادی وارتباط فضایی را که طی سال ناهماهنگ

کارکردهای  ازلحاظای را . این تغییرات بافت محلهگرفته بود از هم پاشیدشكلاقتصادی 

های سنتی جتماعی شده است. فعالیتفرهنگی دگرگون کرده و باعث گسست ا-اجتماعی

ی بعد هاسالشهر کرمانشاه در  .ای از بین رفت و سطح کیفیت زندگی کاهش یافتمحله

جنگ  زمان در غربی مرززدگان جنگ از بالایی جمعیت دادن اسكان دلیل از انقلاب به

 در شهر نیتربزرگنهصد هزار نفر  بربالغبا جمعیتی  اینكه به توجه با تحمیلی، همچنین

سرشماری عمومی نفوس و مسكن )شد  آن مواجه تراکم و جمعیت افزایش کشور، با غرب

 به منجر (مهاجرت -طبیعی)تحولات جمعیتی  . این(1395الی  1365ی هاسال

شده و  شهر این کالبد در ایحاشیه روستای چند ادغام و شهری ی بافتختگیگسازهم

کالبدی،  انسجام عدم جمعیتی، تعادل شته است. عدمتغییرات فضایی و فرهنگی را در پی دا

 شهری و ساختار شدید خدمات کمبودهای گسترش فقر و اعتیاد، و بیكاری افزایش

و عدم  عوامل این است. مجموعه مشهود بسیاری از محلات شهر در اقتصادی نامناسب

 .(1398خواه، کرمی)است  داشته پی در را زندگی کیفیت تنزل و بودن ریزی، پایینبرنامه
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 ضرورت مسئله

اجتماعی و هستی شناختی جامعه -اگر بخواهیم ادبیات موجود را در متن مسائل فرهنگی

دهد که در های پژوهشی گوناگون نشان میایران تحلیل نماییم، متوجه خواهیم شد که یافته

ند های اساسی آن از وضعیت مطلوبی برخوردار نیستایران، کیفیت زندگی و شاخص

 دارد که وجود زندگی کیفیت با مرتبط ادبیات در همگانی . پذیرشی(173: 1387 ،عنبری)

 رفاه و زندگی کیفیت افزایش به تواند درنهایتاجتماعی می سرمایه سطح پیشرفت و بهبود

 توجه جامعه افراد زندگی سطح کیفیت بردن بالا برای بنابراین؛ منجر شود انتظار مورد

 توجه است و افزایش سرمایه اجتماعی ناپذیراجتناب و لازم امری موضوع این به جدی

 و جمعی هایکنش طلبد. وجودمی را امر این اندرکاراندست و مقامات و بیشتر مسئولان

 هایتقلیل هزینه اجتماعی، منابع از بهتر استفاده باعث گروهی صورتبه مسئله حل

 جامعه سطح در عمرانی و اجتماعی ،اقتصادی هایبرنامه کارایی افزایش و اجتماعی

 های پیشین در مورد سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی و رابطهگردد. اگرچه پژوهشمی

تحقیقی جامع در این حوزه در شهر کرمانشاه  تاکنونها بیانگر اهمیت مسئله است؛ اما آن

 در مسائل که تمامی ابعاد متغیرهای اصلی را دربرگیرد صورت نگرفته است. نارسایی

 سطوح در غیرمتوازن ایمجموعه ظهور باعث شهر کرمانشاه فرهنگی و اقتصادی اجتماعی،

 ارتقامنظور به ریزیبرنامه که است است. بدیهی ارتباطات شده اشكال و زندگی کیفیت

شرایطی است که  و معیارها به دستیابی نیازمند مراکز شهری در شهری زندگی کیفیت

 پاسخ آنان روانی و مادی طریق برآوردن نیازهای از را شهروندان و رضایتمندی آسایش

کیفیت زندگی در مناطق شهری کرمانشاه و نبود  بنابراین با توجه به توجه به تفاوت؛ گوید

یكی از ابعاد  عنوانبهنادیده گرفتن سرمایه اجتماعی  ژهیوبهپژوهشی جامع در این حوزه و 

بهمن و حافظیه که  22اجتماعی مرتبط با وضعیت کیفیت زندگی، در منطقه یک محلات 

آباد و اربابی و سنجابی که محلات فقیر وضعیت متوسط دارند، در منطقه دو محلات دولت

کیفیت در سطح پایین قرار دارند و در منطقه چهار محلات کسری و  ازنظرهستند و 

وضعیت کیفیت  ازنظرکه محل سكونت طبقات بالای جامعه است و فردوسی و دلگشا 
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ارتقا  باهدفریزی گیرند. برنامهقرار می موردمطالعهزندگی وضعیت نسبتا  مطلوبی دارند، 

کیفیت زندگی شهری با در نظرگرفتن شرایط اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی شهروندان 

ی کشور دارای معضلات شهرهالانکیكی از  عنوانبهقابل تحقق است. شهر کرمانشاه 

و تلقی شهروندان از وضعیت  اجتماعی است-های خاص مكانیویژگی علتبهی شهرکلان

و کیفیت محیط زندگی در تحلیل وضع موجود مهم است. به این منظور بررسی رابطه 

 نماید.ضروری می (4و  2، 1مناطق )سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی ساکنان کرمانشاه 

 اف پژوهشاهد

 باشد:در پی دستیابی به اهداف ذیل می شدهمطرح مسائلپژوهش حاضر با در نظر داشتن 

ان هدف کلی: سنجش رابطه ابعاد سرمایه اجتماعی و ابعاد کیفیت زندگی شهروند

 کرمانشاه. 4و  2، 1مناطق 

اهداف ویژه: شناخت ابعاد سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی، سنجش وضعیت 

یفیت کتماعی و کیفیت زندگی، سنجش رابطه ابعاد سرمایه اجتماعی و ابعاد سرمایه اج

و  متغیرهای تحصیلات برحسبزندگی، کنترل رابطه سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی 

فیت سرمایه اجتماعی و کی نییتبمحل سكونت، شناخت ابعادی که بیشترین نقش را در 

 زندگی دارند.

اهداف کاربردی: ارائه مدلی کاربردی جهت سنجش رابطه سرمایه اجتماعی و 

وندان بهبود شهر منظوربهارائه راهكارهایی  تیدرنهاکیفیت زندگی در ابعاد مختلف و 

 کرمانشاه.

 پژوهش سؤالات

است که  شدهمطرحزیر  سؤالاتها و در راستای دستیابی به آن شدهمطرحبر اساس اهداف 

 رساند.می موردنظرما را به اهداف  هاآنپاسخ به 

 اند؟قرار گرفته موردسنجشسرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی با چه ابعادی  -

کرمانشاه رابطه  4و  2، 1آیا بین سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی در مناطق  -
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 معناداری وجود دارد؟

یگری ا متغیرهای درابطه سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی چقدر واقعی است و آی -

 در ایجاد این رابطه نقش دارند؟

ت زندگی کدام ابعاد بیشترین نقش را در تبیین متغیرهای سرمایه اجتماعی و کیفی -

 دارند؟

 ارد؟برای سنجش رابطه دو متغیر اصلی وجود د آیا امكان ارائه مدلی کاربردی -

دان زندگی شهرون چه راهكارهایی برای بهبود وضعیت سرمایه اجتماعی و کیفیت -

 توان ارائه داد؟کرمانشاه می

 پیشینه پژوهش

نشینی و روند توسعه فضایی کالبدی حاشیهدر پژوهشی با عنوان  (1401)هدایت 
نشینی در ناحیه منفصل نایسر اتنوگرافی نهادی حاشیه)های ارضی گیری کشمكششكل

دارن و نگاری نهادی دریافتند، به سبب قدرت مالكان و بنگاهبا روش مردم (سنندج

و مجبور به پذیرش  طردشدهها نشینان در این کشمكشنهادهایی همچون شهرداری، حاشیه

ریزی رویه، نبود برنامهبی وسازساختهای شهری، اند. کمبود زیرساختوضع موجود شده

مدخل، شرایط ناپایدار های ذیو عدم هماهنگی سازمانراهبردی شهری، نبود اعتبار کافی 

 اقتصادی این ناحیه را سبب شده است.-اجتماعی

ر یزد سنجش کیفیت محیطی خیابان فرخی شهدر پژوهشی با عنوان  (1399)پارسائیان 
بران از میزان رضایت کاربا روش پیمایش دریافتند  از منظر توسعه کاربری زمین مختلط

الا بری، تنوع کاربری، عدالت اجتماعی، ایمنی و امنیت و سرزندگی متغیرهای سازگا

 سته محیطصورت کاربری زمین مختلط در خیابان فرخی یزد نسبتا  توانباشد و توسعه بهمی

وع نیت و تنشهری جذاب و باکیفیتی را ایجاد نماید همچنین متغیرهای دسترسی، ایمنی و ام

یت و پراکندگی بافت کمترین سهم را در کیف کاربری بیشترین سهم و معیار فشردگی

حیطی مهای مداخله جهت افزایش کیفیت طورکلی اولویتاند. بهمحیطی خیابان ایفا کرده

 .باشدخیابان به ترتیب در ابعاد مورفولوژیک، ادراکی عملكردی و اجتماعی می
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 یهال مؤلفهاببررسی تأثیر متقدر پژوهشی با عنوان  (1398)لقمان، زرآبادی و بهزادفر 

ت های شهری با استفاده از روش معادلادر محله زندگی کیفیت بر اجتماعی سرمایه
ابعاد  میاندریافتند که  (های سلطان میراحمد و فین کاشانموردمطالعه: محله)ساختاری 

 راین تأثیر بیشتر رابطه معنادار است. شاخص اعتمادکیفیت زندگی  و اجتماعی سرمایهمتغیر 

 ماعی دارد.را بر متغیر سرمایه اجت ریتأثو سلامت محیط بیشترین  زندگی کیفیت متغیر بر

 یهامؤلفه ریبررسی تأثدر پژوهشی با عنوان  (1393)، ریاحی و آرمان شارع پور

جهانی  ، سازمان بهداشتمطالعه شهروندان ساکن تهران)سرمایه اجتماعی بر سلامت روان 

تماعی، متغیرهای اعتماد اجتماعی، احساس تعلق، روابط اجو شهرداری تهران دریافتند 

معنادار مثبت و متغیرهای مشارکت رسمی و  ریها و هنجارها تأثتحصیلات، ارزش

 معناداری منفی بر سلامت شهروندان دارند. ریتأث یدوستنوع

 رابطه شناختیجامعه بررسیدر تحقیقی با عنوان  (1392)رحمانی فیروزجاه و سهرابی 

 کیفیت با دریافتند که پاسخگویان اجتماعی در شهر تهران سرمایه و زندگی کیفیت انمی

 اجتماعی و یعنی اعتماد آن ابعاد و اجتماعی سرمایه در را امتیاز بیشترین متوسط، زندگی

زندگی  کیفیت انواع در متغیر سه این میزان و اندداده اختصاص خود به اجتماعی مشارکت

 .است معنادار و متفاوت

Vannebo & Ljunggren (2021)  :در پژوهشی با عنوان پل زدن یا پیوندزدن

ها دکدریافتند، مهدکو هامهدکودکچارچوب سازمانی برای مطالعه سرمایه اجتماعی در 

ها در های توسعه اشكال مختلف شبكهدهی سرمایه اجتماعی و مكانیسمقادر به شكل

یی که دارای یک گروه کاربری هامهدکودکهای رفاهی هستند. همچنین سازمان

ی هاشبكهی جامعه هستند در ایجاد انواع ریگجهتناهمگون و یک گروه کاربری با 

 تر هستند.اجتماعی موفق

Sommer & Gamper (2021)  فراتر از جبر ساختاری: مزایا و در پژوهشی با عنوان

 سرمایه اجتماعی مهاجرانی اجتماعی برای مطالعه هاشبكهی تحلیل کیفی هاچالش

ای و های ساختاری و زمینهشناختی کاربردی، با توجه به جنبهدریافتند، یک رویكرد روش

تواند بر برخی از ، میهاآندهی به همچنین نقش فعال بازیگران در دسترسی و شكل
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ویژه برای های اجتماعی بهغلبه کند. تحلیل کیفی شبكه« جبرگرایی ساختاری»مشكلات 

ترکیب شبكه و محتوای  ازنظرتأکید بر نقش عامل انسانی و تغییرات زمانی روابط اجتماعی 

شبكه و همچنین برای کاوش در معنای متصل به پیوندهای اجتماعی، موانع دسترسی بالقوه 

 به برخی موارد ارزشمند است.

Adedeji et al (2021)  ریسرمایه اجتماعی شناختی و ساختادر پژوهشی با عنوان 
 مانآل کننده کیفیت زندگی برای مهاجران آفریقایی جنوب صحرا در ینیبشیعنوان پبه

را  از واریانس کیفیت زندگی %15دریافتند که سرمایه اجتماعی ساختاری و شناختی 

ج ها از نتایبر کیفیت زندگی دارند. این یافته یتوجهدهد و اثرات مستقیم قابلتوضیح می

لمان در آ SSAفرد از زندگی مهاجران کنند، بینشی منحصربهتحقیقات قبلی پشتیبانی می

 انگیزند.کنند و سؤالات بیشتری را در مورد رفاه این گروه مهاجر برمیارائه می

 Szabo et al (2021) برای همه مناسب نیست یبندگروه کدر پژوهشی با عنوان ی :

، داریاپالا و را برای آن نشان داد: ب ریپنج مس سالاندر بزرگ یزندگ تیفیک یطول ریس

ن و ، پایین و در حال کاهش و پاییشافزای در حالو در حال کاهش، پایین و  متوسط

 یتیجمع در عواملمقاطع مختلف در  هاییتفاوت یاقتصاد یزندگ یاستانداردهاپایدار. در 

 ریپذامكان مراحل بعدی زندگیدر  یزندگ تیفیبهبود ک یحفظ و حت. مشخص شد هیپا

 یهاگروه یبرا یی دقیق و جزئیهااستیس جادیدر ا ییتوانا یاست؛ که به معنا

 سالان است.بزرگ

Ferreira et al (2021)  نهیقرنطکیفیت زندگی در در پژوهشی با عنوان COVID-19 

سطح  گیریی قبل از همهعموم تیبا جمع سهیدر مقا نهیقرنطدر افراد  در پرتغال دریافتند که

زنان و  تری از کیفیت زندگی مرتبط با سلامت را دارند.و سطح پایین اضطراربالاتری از 

در مقایسه با دیگران دارند. ساکنین  تریکیفیت زندگی پایینو  شتریافراد مسن اضطراب ب

شهرهای کوچک و روستاها در مقایسه با شهرهای بزرگ دارای کیفیت زندگی بهتری 

تواند کیفیت زندگی ی و اقتصادی شیوع میاضطراب، عواقب اجتماع همچنین هستند.

 مرتبط با سلامت افراد را کاهش دهد.

Ward et al (2020)  در  یزندگ تیفیو ک یاجتماع هیسرمادر پژوهشی با عنوان
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در مورد  یرلندیا یمطالعه طول یهاافتهی یی بر اساسروستا تر شهری ومسنسالان بزرگ

 تیجمع نیب یزندگ تیفیو ک یاجتماع طیمح نیرابطه ب، دریافتند که سالخوردگی

 تیفیک با یساکنان شهر نیفقط در ب یمتفاوت است. انسجام اجتماع یو شهر ییروستا

و  یشهر ساکنان یزندگ تیفیکدر  یاجتماع یفروپاش کهیدرحال ارتباط داشت. یزندگ

 تیفیباک زین ییو تنها ی، علائم افسردگیعملكرد یهاتیتر بود. محدودمهم ییروستا

، مستقل از عوامل یعاجتما یاقتصاد طیو مح یاجتماع هیتر مرتبط بود. سرمانییپا زندگی

با  ایمنطقه تیو سطوح بالاتر محروم دهندیقرار م ریرا تحت تأث زندگی تیفی، کگرید

 ساکنان روستاها همراه بود. نیدر ب یزندگ تیفیکاهش ک

Szemik et al (2019)  د افرا بین در سلامتی و زندگی کیفیتدر پژوهشی با عنوان
ن و ، دریافتند که کیفیت زندگی اجتماعی بالاتریلهستان صنعتی منطقه یک ساکن در

زندگی  اند. همچنین کیفیتکیفیت زندگی محیطی کمترین امتیاز را به خود اختصاص داده

کم دنی بها با خودارزیابی پایین از سلامت، رضایت شغلی و فعالیت پایین در همه حوزه

طح سمرتبط بوده است و بدترین کیفیت زندگی اقتصادی و محیطی با درآمد ماهانه و 

 تحصیلات پایین مرتبط بوده است.

Verger et al (2013)  کیفیت زندگی، سرمایه اجتماعی، فقر و در پژوهشی با عنوان

همچنین  تحصیلات و یا سن مانند عواملی دریافتند که محرومیت اجتماعی در لهستان

 زندگی از رضایت ضعیفی بر مستقیم تأثیر (درآمد، شرایط زندگی، بودجه)رایط مادی ش

چشمگیری بر رضایت از  ریتأثدارند. روابط اجتماعی و دوستانه و نیز شرایط خانوادگی 

 .است زندگی قبلی دوره ریتأث تحت زندگی از رضایت زندگی دارد و میزان

پژوهش حاضر با تحقیقات پیش از خود ضمن دارا بودن برخی اشتراکات،  درمجموع

پژوهش حاضر به دنبال بررسی رابطه سرمایه اجتماعی و  اگرچهنقاط تمایزی نیز دارد. 

کیفیت زندگی ست، اما در بررسی این رابطه تمایزی با تحقیقات مذکور دارد. نخست 

و کیفیت زندگی را در  شناختی و هنجاریآنكه سرمایه اجتماعی را در سه بعد ساختاری، 

 صورتبهیک از تحقیقات پیشین این ابعاد دو بعد عینی و ذهنی خواهد سنجید که در هیچ

جامع بررسی نشده و سرمایه اجتماعی با ابعادی چون اعتماد، مشارکت، احساس تعلق و 
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عی روابط اجتماعی و کیفیت زندگی در ابعادی چون اقتصادی، کالبدی و اجتما

یعنی شهر کرمانشاه مربوط است؛  موردمطالعهاست. مورد دوم به  قرارگرفته موردسنجش

برای نخستین بار رابطه سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی در این شهر بررسی شده است. 

شود که به سنجش روابط های آماری آن مربوط میوجه تمایز دیگر این پژوهش به تحلیل

 موردمطالعهه با استفاده از تحلیل عاملی تأییدی ابعاد دو متغیر همبستگی محدود نشده، بلك

را شناسایی و اعتبار دو مقیاس محقق ساخته را به روش اعتبار سازه برآورد خواهد نمود. 

نیز یک مدل ساختاری از روابط بین دو سازه، بر اساس رویكرد معادلات  تیدرنها

 ساختاری ارائه خواهد کرد.

 چارچوب نظری

سرمایه اجتماعی  شده است. انجام 1اجتماعی سرمایهمفهوم  از مختلفی یهایبندصورت

های اجتماعی باشد که از مشارکت در شبكهای از منابع در دسترس میمجموعه

آمده و اگرچه در ابتدا یک ویژگی فردی بود ولی در حال حاضر ویژگی با فرض دستبه

ویلار و ). عی و تبادل اشتراکات را تسهیل نموده استباشد که روابط اجتمااعتماد متغیر می

محصول نوعی را سرمایه اجتماعی  بوردیو. (1396:181کارتز به نقل از لطیفی، 

که به دنبال تثبیت یا بازتولید  داندمیگذاری فردی یا جمعی آگاهانه یا ناآگاهانه سرمایه

استفاده هستند مدت یا بلندمدت قابلروابط اجتماعی است که مستقیما  در کوتاه

(Bourdieu, 1986) . جایگاه عاملین در میدان و صحنه اجتماعی بر اساس میزان سرمایه

شود کنند، مشخص میهایی که برای دستیابی به اهدافشان اتخاذ میشان و استراتژینسبی

طور کامل در کلمن منابع ناشی از شبكه اجتماعی را بهاز سوی دیگر،  .(92، 1392فیلد، )

داند که ای مولد میسرمایه اجتماعی را مقوله و کندمتن ساختار اجتماعی بررسی می

سازد؛ اهدافی که بدون سرمایه اجتماعی تحقق دستیابی به اهداف مشخص را ممكن می

پلی  توسط کلمن، سرمایه اجتماعی مذکور ازتعریف  .(Coleman, 1988:98)یابند نمی

منابع »و ساخته « دارایی فرد»عنوان ایجاد کرد. او سرمایه اجتماعی را به اجتماعبین فرد و 
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 سو وود هاو تریجیلیا، پاتناماز منظر  .(Coleman, 1994:302) گرفت« ساختاری اجتماعی

سرمایه اجتماعی : هستند کیتفكقابل یكدیگر از اجتماعیاز سرمایه  لدو شكنیز، 
خانواده، دوستان صمیمی و خویشاوندان نزدیک را در که  گروهی یا انحصاریدرون

افراد را با آشنایان دورتر ارتباط  که دهنده یا جامعسرمایه اجتماعی ارتباطو  ردیگیبرم

 .(1392:108فیلد، ) (Wodehouse, 2006:91) (Woolcock, 2001:13) دهدمی

، 1شناختیناهایپت و گوشال سرمایه اجتماعی را دارای سه بعد از منظری دیگر، 

کننده، متظاهر، اشاره به منابعی دارد که فراهمبعد شناختی  دانند.می 3ساختاریو  2ایرابطه

، پریرخ و دیانی)هاست های معانی مشترک در میان گروهتعبیرها و تفسیرها و سیستم

ای بر کیفیت ویژه روابطی که یک کنشگر در شبكه دارد بعد رابطه .(96 ،1391، محمودی

شامل پیوندهای شبكه اجتماعی و جایگاه ارتباطات یک  ساختاریبعد و  متمرکز است

 .(Weber and Weber, 2007:13) کنشگر در ساختار اجتماعی است

مثابه منابع اجتماعی را به هسـرمای، 4منابع اجتماعیتئوری  خود یعنی تئوری در نیز لین

دسترس های هدفمند، برای افراد قابلکند که با کنشنهفته در ساختار اجتماعی تعریف می

ها بر اساس این تئوری دستیابی به منابع اجتماعی و استفاده از آن .(Lin, 1999:7) است

قتصادی، بهتری های اجتماعی، اتواند به موقعیتمی (های اجتماعیمنابع نهفته در شبكه)

اگر سرمایه اجتماعی در پی دستیابی به منابع . (65 ،1395حسینی و کریمی، ) منجر شود

آن نیستند  کنندهنییای ضرورتا  تعهای شبكهارزشمند در روابط اجتماعی باشد، موقعیت

 .(Lin, 1999:31-35)بایست دسترسی به منابع نهفته را تسهیل نماید بلكه می

پژوهش یعنی کیفیت زندگی نیز، نظریات متفاوتی  موردنظرپیرامون دیگر مفهوم 

های گیری کیفیت زندگی، از جنبش شاخصها برای اندازهاولین تلاشاست.  شدهمطرح

های بروندادهای اجتماعی در هایی که طیفی از مقیاسشاخص اجتماعی نشات گرفته است.

. (Hawes, 1982, 74)ن کیفیت زندگی هستند رابطه با اهداف اجتماعی مشخص یا هما
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 کلی هایشاخص کنند کهمی دیتأک جهان اقتصاددانان ترینکه معروف گونههمان

 اقتصادی وضعیت ارزیابی از بودجه، کسری تورم و ملی، ناخالص تولید مانند اقتصادی

کننده منعكس که باشیم داشته هاییشاخص که است است. لازم دور کشور در واقعی

 نیترمهم و انسانی هایفعالیت مختلف نواحی دهندهپوشش کامل، انسانی زندگی کیفیت

قابلیت  عنوانبه را از طرفی کیفیت زندگی .((Puskorius, 2015:156 ها باشندآن

و  رضایتمندی شادکامی، اجتماعی، عمومی، بهزیستی رفاه عنوان ناحیه، یک پذیریزیست

برخی  .(Epley & Menon, 2008:281) اندکرده تفسیر جذابیت میزان برای ایسنجه یا

دهند و برخی آن ای پیوسته از مفاهیم قرار مینظران واژه کیفیت زندگی را در رشتهصاحب

 .(Ulengin, 2001:5)  دانندمی یرا مفهومی چندبعد

ازنظر لی سه رویكرد در تعریف کیفیت زندگی وجود دارد: رویكرد اول معتقد است 

 ی. رویكرد دوم مفهومی چندبعد(خرد) باشدکه کیفیت زندگی به شرایط افراد مربوط می

ها متقابل این حوزه ریهای چندگانه کیفیت زندگی و همچنین تأثاست که به توصیف حوزه

 شودگیری میرویكرد با دو شاخص عینی و ذهنی اندازهسومین و  پردازدبر یكدیگر می

(Lee, 2008:1211). و عاطفی رفاه  های شناختیاشمیت و نول در سطح فردی میان جنبه

رفاه عینی  (شرایط زندگی)و اهداف یا دستاوردهای  (هامنابع و ظرفیت)ذهنی و میان ابزار 

کیفیت زندگی را همبستگی  د. در سطح اجتماعی، دو سازه اصلینشوتمایز قائل می

 .( ,176:2006Phillips) «دانندمی 1پذیریاجتماعی و تداوم

و بدون توجه به امكانات و  استهای فرد در مرکز توجه توانایی 2رویكرد عاملیتیدر 

گیرد. این رویكرد در قرار می یهای فرد موردبررسها و تواناییپیرامون، قابلیت ساختار

کند که کیفیت زندگی به وضعیت جامعه ارتباطی ندارد و افراد بیان میتر وضعیتی ساده

قائمی و )شان هستند کننده میزان کیفیت زندگیهای خود، تعیینصرفا  با توجه به توانایی

این رویكرد در بحث از کیفیت زندگی برای عاملیت انسانی، نقش . (1401:31همكاران، 

 هاییها و توانمندبیشتر ناظر بر ذهنیات، قابلیترا کیفیت زندگی  و است قائلمحوری 
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از رویكردهای گوناگون  نی.تـا شـرایط ساختاری اجتماعی یا محیط پیرامو داندمیافراد 

و  3، نیاز محور2عام یها، ارزش1ییگراتیمطلوبعاملیتی در مواجهه با کیفیت زندگی، 

این اصل بر  ییگراتیمطلوب رویكرد. (127: 1399نوابخش و همكاران، )باشند می 4قابلیتی

های موجود باید آن چیزی را برگزید که حداکثر لذت و بنا شده است که در میان گزینه

که خودشان آنچه را  دهدیامكان را م نیو به مردم اکند؛ خیر را برای اکثریت ایجاد می

به  عام یهاارزشرویكرد  .(Robertson, 2007: 1-2)دارد انتخاب کنند  یکه ارزش ذات

دارد که اگر مردم در شرایط کاملا  آگاهانه قرار گیرند، چه علایقی خواهند  دیاین امر تأک

. شوندهایی هستند که موجب بهبود کیفیت زندگی هر انسانی میها ارزشداشت؟ این

خاص عناصر  ،مهارت و موفقیتاز:  اندها عبارتگریفین مجموعه این ارزش ازنظر

 و لذت ،شناخت، های اساسین شامل عاملیت، خودمختاری، آزادی و قابلیتوجودی انسا

با بحث از نیازهای  رویكردهای نیاز محور .(Griffin, 1986:53) روابط عمیق شخصی

را در سه  هاتوان آنمی یطورکل. بهاندبا امور واقعی در ارتباط و دنشواساسی آغاز می

پایه مشخصی را برای حد معینی  5نیازهای اساسیرویكرد : رویكرد متفاوت شناسایی کرد

یک فلسفه سیاسی را برای جوامع فقیر »دهد. قبول زندگی ارائه میاز استانداردهای قابل

« دهد که مبتنی بر دخالت دولت در توزیع درآمد و الگوی مناسب مصرف است.ارائه می

(Stewart, 1996:64).  فرایند گسترش دامنه انتخاب مردم و ملل توسعه انسانی را سازمان

 داندمیشان ها و کارکردهایسطح رفاه و کیفیت زندگی از طریق بسط قابلیت افزایش

(Stewart, 2013:1). اولویت برخورداریهای متمایز رویكرد توسعه انسانی، مشخصه 

از  زندگی، کاهش فقر ناشی هایشیوه انتخاب برابر جهت آزادی ها واز فرصتها انسان

 باهدف کردن انتخاب ها برایفرصت برابری و هاقابلیت های برابر، ارتقایفرصت

 6انسانی رویكرد نیازهای. (20:1401تیو و محمودی، )دهی و مبتنی بر گفتمان است قدرت

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Utilitarian 

2. Prudential values 

3. Need-based 

4. Capability 
5. Basic needs approach 

6. Human needs approach 



 213 |   و همکاران قانع...؛  در یزندگ تیفیو ک یاجتماع هیرابطه سرما یشناختجامعه لیتحل

نیازهاست به  نیدر مقایسه با رویكرد نیازهای انسانی، سطح بالاتری از تأم و گوف دویال

 دهدیلحاظ تئوریک نیز این رویكرد، چارچوبی را برای ارضای نیازهای عینی به دست م

های عام دارند. نیاز درواقع شكاف میان وضع تری نسبت به رویكرد ارزشکه دامنه وسیع

تواند منجر کند که میعمل میو موجود و وضع مطلوب است. نیاز انسان را وادار به کنش 

 های انسانیرویكرد قابلیت. (1389:53فتاحی، )ابی یا عدم دستیابی به هدف شود به دستی

ارزیابی توسعه انسانی. در این  تیکیفیت زندگی و درنها یسازروشی است برای مفهوم

عنوان ابزار اصلی توسعه مدنظر قرار عنوان هدف اولیه و هم بهدیدگاه گسترش آزادی هم به

های انسان شكوفا شود. در افتد که قابلیتتوسعه زمانی اتفاق میدرواقع  آمارتیاسن. دارد

دوستانه است. های انسان یک فرایند انساناین رویكرد توسعه به معنای شكوفایی قابلیت

. ندیبیآمارتیاسن این رویكرد انسان دوستانه را جهت تبیین بهزیستی و رفاه، در آزادی م

دهد عنوان ابزار توسعه موردتوجه قرار میو هم به عنوان هدفدرواقع او آزادی را هم به

 .(17 :1382سن، )

پژوهش یعنی سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی،  موردنظراینک باید میان دو مفهوم 

نظران، شاخص شد، اساسا  برخی صاحب مشاهدهطور که همانپیوندی نظری برقرار نمود. 

های موجود در این دانند. بررسی نظریهتوسعه انسانی را همان شاخص کیفیت زندگی می

هایی با مقیاسدهد که میزان سرمایه اجتماعی های انجام شد نشان میشزمینه و مرور پژوه

و  ندهای اجتماعیپیو بین شخصی،اعتماد ها و روابط فردی، ساختار ارتباطی، شبكهنظیر 

محتوا، نوع و کیفیت  .بر کیفیت زندگی افراد در جامعه اثرگذار است تجربیات مشترک

ها و کل مختلف زندگی آن یهاشبكه روابط، تأثیرات زیادی بر موفقیت افراد در حوزه

های توانند به شاخصحال باید دید چگونه مردم می .گذاردبرجا می شانیکیفیت زندگ

 حاصل که است ایو بالقوه واقعی منابع جمع اجتماعی کیفیت زندگی دست یابند. سرمایه

سرمایه  است. متقابل شناخت و آشنایی ،شدهنهینهاد شیوبروابط کم از بادوامی شبكه

 تسهیل سویه چند منافع یبرا را مشارکت و درون ساختار افراد معین هایاجتماعی کنش

 است اجتماعی هایدر شبكه متقابل عمل و مشارکت اعتماد، هنجارها، بستر درکند و می

. کندمی حلقابل را دهیتندرهم هایکنش از فراگیری هایو دشواری هاپیچیدگی که
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که دستیابی به اهداف مشخص را ممكن ای مولد است مقوله سرمایه اجتماعی درواقع

دهد، های اجتماعی گوناگون رخ میها و عرصهدر پیكار اجتماعی که در حیطهو  سازدمی

گذارد که معمولا  در کند و بر نتیجه این پیكار اثر میای ارزشمند عمل میچون سرمایه

شرایط عادی به نفع طبقه فرادست است. عضویت در یک شبكه این امكان را فراهم 

ها اعتبار ک گروه به هر یک از اعضا سهمی اعطا شود که به آنآورد تا از سرمایه مشترمی

آید که عضویت سود مادی و تنها زمانی در داخل شبكه همبستگی به وجود می؛ دهد

و اعتبار آن سخن « تلاش برای شخصی کردن یک هدیه»نمادی به همراه داشته باشد؛ و از 

گیرند، نجارهای مشترک شكل میها و ههایی که بر اساس ارزششبكه آورد.به میان می

دهند که اعضای منبع تولید و بسط اعتماد اجتماعی هستند که نوعی دارایی را تشكیل می

 کنند.عنوان سرمایه از آن استفاده میها بهآن

نی، در جوامع مد (ها، هنجارها و اعتمادشبكه)هنجارهای مشارکت مدنی با منابع 

تقابل و دارند و باعث ارتقاء همكاری، مشارکت مدنی، اعتماد م کنندهتیخصلتی خود تقو

باعث  خاطر نداشتن توان خود تقویتیبه یمدن ریگردند و در جوامع غرفاه اجتماعی می

گردند. خصلت خود کشی انزوا و رکود میاعتمادی، بهرهتقویت عهدشكنی، بی

د در فر اجتماعی وجود دارد. ای است که در منابع سرمایهناشی از چرخه یکنندگتیتقو

مكانات و ی بیشتری برخوردار باشد، از اهاییداراهای اجتماعی، هرچه از منابع و میدان

ز ااستفاده  ودستیابی به منابع اجتماعی  خواهد بود. مندبهرهلوازم کنشگری قدرتمندی تیز 

گی و فرهنجتماعی، های اتواند به موقعیتمی (های اجتماعیمنابع نهفته در شبكه)ها آن

احت کیفیت زندگی را نیز در هر دو س بالطبع؛ موضوعی که قتصادی بهتری منجر شودا

 قرار خواهد داد. ریتأثعینی و ذهنی آن تحت 

 روابط مناسبات، از مستقل تواندنمی آن واقعی معنای در زندگی در حقیقت، کیفیت 

 اقتصادی و و شخصی امنیت باشد که متقابل وابستگی و اجتماعی مشترک پیوندهای و

سازگاری با قوانین، همكاری و رفتار مطابق علایق  کند ومی تضمین را شهروندی حمایت

کیفیت تعاملات و ارتباط اعضا در درون شود. از طریق بهبود آن میتداوم باعث مشترک 

 یارهستهیغ و (و اجتناب از درد ییجولذت) یاهسته یهاارزشاز یک گروه برخورداری 
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استانداردهای ، (دهندهایی که به زندگی انسان هدف و جهت میمهارت، موفقیت و ارزش)

 یابد.اعضا بهبود میسطح رفاه و کیفیت زندگی ، مناسب زندگی

 در تبیین رابطه سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی توجه به خصوصیات و شرایط

توان گفت دارد؛ بنابراین میمحیط در کنار سایر مقدمات مربوط به کیفیت زندگی اهمیت 

مایه که مفهوم سرمایه اجتماعی و مفهوم کیفیت زندگی همبستگی فراوانی دارند و سر

اهم های کیفیت زندگی را فرمندی از شاخصاجتماعی بخشی از توانایی فرد برای بهره

 .کندمی

شكل  ا عمومدر اختیار فرد و منتج از سرمایه اجتماعی،  قرارگرفتهامكانات مادی  

وی دیگر سو منابع بیشتر ارتقا خواهد داد. از  هاداشتهة واسطبهعینی کیفیت زندگی را 

بدلّی ی اجتماعی و پیامدهای تهاشبكههای ذهنی حاصل از حضور در امكانات و توانایی

گفت سرمایه  توانیم درمجموعبنابراین ؛ آن، بعد ذهنی کیفیت زندگی را تغییر خواهد داد

در  به شكلی مستقیم یعنی از طریق منابع حاصل از قرارگیری فرد تواندیماجتماعی 

به دیگر « شدنلیتبد»در اثر  میرمستقیغو یا به شكلی  و نیرومند مؤثری اجتماعی هاشبكه

 .ی حیاتی، کیفیت عینی و ذهنی زندگی فرد را تحت تأثیر قرار دهدهاهیسرما

 های تحقیقفرضیه

بیان شد، تحولات جمعیتی، کالبدی و  مسئلهکه در طرح  گونههمانفرض محوری: 

اجتماعی فرهنگی، ساختار اقتصادی نامناسب و عدم توازن کیفیت زندگی در شهر 

 ات کیفیتکرمانشاه را در پی داشته است و با توجه به اهمیت سرمایه اجتماعی در تغییر

بطه هر کرمانشاه رارسد بین سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی در شبه نظر میزندگی 

 معناداری وجود دارد.

و چارچوب نظری پژوهش به نظر  شدهمطرحی هایتئوربر اساس  ی:جزئهای فرضیه

ها و روابط بین شبكهی هااسیمقرسد سرمایه اجتماعی در بعد ساختاری که دارای می

 ارزشمند دوستان، مشورت با دیگران، ساختار ارتباطی اطلاعات از ، استفادهفردی
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، ونقلحمل، درآمدوضعیت مسكن، )زندگی در بعد عینی  تیفیباککننده است تسهیل

و  (بهداشتیمراقبت  ، وضعیت محل زندگی و سلامت ودسترسی به خدمات و تسهیلات

رابطه  (رشد و شكوفاییو  مندیرضایت، مندیهدف، جوییلذتاحساس تعلق، )ذهنی 

 معناداری دارد.

 ت باو مشارک ارتباط متقابلاعتماد بین شخصی، )ی هنجار سرمایه اجتماعی در بعد

ه با کیفیت زندگی عینی و ذهنی رابط (دوستان و همكاران، روابط مبتنی بر صداقت

 و ارافك اطلاع از آینده، نزدیكی)ی در بعد شناختی اجتماعمعناداری دارد و سرمایه 

 رابطهدارای  (و ذهنی عینی)با کیفیت زندگی  (های مشترکهای مشترک و تجربهبینش

 است.معنادار

 روش تحقیق

جامعه آماری این و ابزار آن پرسشنامه است. پیمایش  روش ،در این پژوهشروش تحقیق 

ای گیری خوشهنمونه . در این پژوهش ازسال کرمانشاه هستند 15شهروندان بالای تحقیق 

ی و کالبدی شهر، مناطق های اجتماعی فرهنگ. با توجه به ویژگیاستفاده شد یاچندمرحله

انتخاب گردید و بر اساس نقشه شهر کرمانشاه از هر منطقه  (پایین، متوسط و بالا) 4و  2، 1

چند محله، بلوک و سپس واحدهای مسكونی مشخص انتخاب شد. حجم نمونه با استفاده 

منظور بررسی به. نفر برآورد شد 384 ،گیری کوکران برای جامعه نامحدودفرمول نمونهاز 

ساختاری، شناختی و  ابعادشد که بر اساس ای محقق ساخته استفاده میدانی از پرسشنامه

ها و هنجاری متغیر سرمایه اجتماعی و ابعاد عینی و ذهنی متغیر کیفیت زندگی مقیاس

آلفای کرونباخ ابزار سنجش بر اساس  1های مناسب تدوین گردید. پایایی یا اعتمادگویه

از  آن 2بود و برای سنجش روایی یا اعتبار 75/0 تغیرهای مستقل و وابسته بیش ازبرای م

از آزمون ضریب  های تحقیقبرای آزمون فرضیه شد.روش اعتبار محتوایی صوری استفاده 

تحلیل بارهای عاملی  برای و شداستفاده  Spss یافزاردر قالب بسته نرمپیرسون، همبستگی 

 AMOSافزار نرمو رسم مدل، یرهای مستقل با متغیر وابسته برقراری روابط علی متغ و
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

1. Reliability 

2. Validity 
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 قرار گرفت. مورداستفاده

 شاخص سازی و ابعاد سازی متغیرهای پژوهش .1جدول 

 شماره گویه مقیاس ابعاد متغیرها

 سرمایه اجتماعی متغیر مستقل

 اختاریس

1-7 ها و روابط بین فردیشبكه  

 8-12 ارزشمند دوستان اطلاعات از استفاده

 13-17 مشورت با دیگران

 18-24 کنندهتسهیل ساختار ارتباطی

 

 هنجاری

 25-32 اعتماد بین شخصی

 33-40 ارتباط متقابل و مشارکت با دوستان و همكاران

 41-45 روابط مبتنی بر صداقت

 شناختی

 46-51 اطلاع از آینده

 52-59 های مشترکبینش و افكار نزدیكی

 60-63 های مشترکتجربه

 کیفیت زندگی متغیر وابسته

 عینی

 64-68 وضعیت مسكن

 69-74 درآمد

 75-80 ونقلحمل

 81-89 دسترسی به خدمات و تسهیلات

 90-95 وضعیت محل زندگی

 96-104 سلامت و مراقبت بهداشتی

 نیذه

 105-112 احساس تعلق

 113-118 جوییلذت

 119-123 مندیهدف

 124-130 مندیرضایت

 131-134 رشد و شكوفایی

 هاتوصیف و تحلیل یافته

مجرد،  %9/41 متأهل %5/44 هستند.مرد  %2/48زن و  %8/52پاسخگو،  384از مجموع 

 25در گروه سنی کمتر از  %7/22هستند.  (%4) شدههمسر فوت %4طلاق گرفته و  6/9%

در  %5/18سال،  45تا  35در گروه سنی  %9/22سال، 35تا  25در گروه سنی  %3/19سال،
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دارای  %3/7 هستند.سال و بالاتر  55در گروه سنی  %6/9سال و  55تا  45گروه سنی 

 سانسیلفوق %1/15لیسانس،  %6/32، پلمیدفوق %6/20دیپلم،  %6/15تحصیلات زیر دیپلم، 

 دکتری و بالاتر هستند. %9/8و 

 توزیع فراوانی متغیرهای سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی .2جدول 

 کل خیلی زیاد زیاد متوسط کم خیلی کم  متغیر

 سرمایه اجتماعی
 384 24 68 212 51 29 فراوانی

 100 6.3 17.7 55.2 13.3 7.6 درصد

 کیفیت زندگی
 384 32 77 111 111 53 فراوانی

 100 8.3 20.1 28.9 28.9 13.8 درصد

تماعی دهد که بیشتر پاسخگویان وضعیت سرمایه اجنتایج جدول توزیع فراوانی نشان می

و  د را زیادپاسخگویانی که سرمایه اجتماعی خو حالنیباااند. خود را متوسط ارزیابی کرده

رمایه ساند بیشتر از پاسخگویانی هستند که ارزیابی کرده (متوسط ازحدشیب)خیلی زیاد 

 اند.ارزیابی کرده (کمتر از حد متوسط)کم و خیلی کم را  شانیاجتماع

اند بیشتر همچنین پاسخگویانی که کیفیت زندگی خود را متوسط و کم ارزیابی کرده

بی را زیاد، خیلی کم و خیلی زیاد ارزیا شانیزندگاز پاسخگویانی است که کیفیت 

ز اکمتر )کیفیت زندگی خود را کم و خیلی کم  کلی پاسخگویانی که صورتبهاند. کرده

د را زیا شانیاجتماعاند بیشتر از پاسخگویانی هستند که سرمایه ارزیابی کرده (حد متوسط

 اند.زیاد ارزیابی کردهو خیلی

 190و میانگین سرمایه اجتماعی  196.25همچنین میانگین نمره کیفیت زندگی 

 باشد.می

 آزمون نرمالیتی متغیر کیفیت زندگی .3جدول 

 

اسمیرنوف -کولموگروف  شاپیرو ویلک 

 ضریب .سطح معناداری درجه آزادی ضریب
درجه 

 آزادی

سطح 

 .معناداری

51/1 کیفیت زندگی  384 061/0  76/1  384 064/0  
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 های نرمالیتی، برای هر دو آزمون شاپیروویلک وبا توجه به نتایج جدول آزمون

است و از سطح معناداری استاندارد  06/0اسمیرنوف سطح معناداری  -کولموگروف

یک های پارامترها است بنابراین از آزمونبیشتر است که به معنای توزیع نرمال داده (05/0)

 برای سنجش رابطه متغیرها استفاده شد. (ضریب همبستگی پیرسون)

 سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگیرابطه  .4جدول 

 داررابطه معنا (sig)داریسطح معنا ضریب همبستگی نام متغیرها

 است 00/0* 46/0 سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی

 است 00/0* 40/0 سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی عینی

 است 00/0* 41/0 کیفیت زندگی ذهنیسرمایه اجتماعی و 

 است 00/0* 23/0 بعد ساختاری سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی

بعد ساختاری سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی 

 عینی
 است 00/0* 21/0

بعد ساختاری سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی 

 ذهنی
 است 00/0* 18/0

 است 00/0* 32/0 سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی هنجاریبعد 

بعد هنجاری سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی 

 عینی
 است 00/0* 28/0

بعد هنجاری سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی 

 ذهنی
 است 00/0* 30/0

 است 00/0* 44/0 بین بعد شناختی سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی

بعد شناختی سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی 

 عینی
 است 00/0* 36/0

بعد شناختی سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی 

 ذهنی
 است 00/0* 43/0

سطح معناداری برای  %99با توجه به نتایج آزمون همبستگی پیرسون در فاصله اطمینان 

باشد که از سطح معناداری می 00/0متغیر سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی برابر با 

سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی در شهر بنابراین بین ؛ کمتر است (05/0)استاندارد 

است،  46/0. با توجه به مقدار ضریب همبستگی که کرمانشاه رابطه معناداری وجود دارد
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 شدت این رابطه متوسط و جهت رابطه از نوع مستقیم است.

مستقیم  وهمچنین بین ابعاد سرمایه اجتماعی و ابعاد کیفیت زندگی رابطه معنادار  

ینی و ت. شدت رابطه سرمایه اجتماعی در بعد ساختاری با کیفیت زندگی در ابعاد عاس

توسط ذهنی ضعیف است؛ بین سایر ابعاد سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی شدت رابطه م

 برقرار است.

با افزایش سرمایه اجتماعی، کیفیت زندگی نیز  دهد کهنتایج آزمون نشان می درواقع

 یابد.بهبود می

 معناداری در  میانجی نقش تحصیلات و محل سكونت هایسد متغیررظر میبه ن

 رد.سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی دارابطه 

 آزمون ضریب همبستگی جزئی برای نقش میانجی تحصیلات .5جدول 

 کیفیت زندگی متغیر کنترل

 سرمایه اجتماعی تحصیلات

 0.44 همبستگی

 0.00 سطح معناداری

 384 درجه آزادی

بین دو  با توجه به نتایج آزمون ضریب همبستگی جزئی، با کنترل متغیر تحصیلات رابطه

ادار است، است و رابطه همچنان معن 0.05متغیر سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی کمتر از 

ت نقش است و مقداری کاهش یافته است. به عبارتی متغیر تحصیلا 0.44اما شدت رابطه 

قعی متغیر وا دو متغیر سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی ندارد و رابطه دوچندانی بر رابطه 

 است.

 آزمون ضریب همبستگی جزئی برای نقش میانجی محل سکونت .6جدول 

 کیفیت زندگی متغیر کنترل

 سرمایه اجتماعی محل سكونت

 0.46 همبستگی

 0.00 سطح معناداری

 384 درجه آزادی
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و طه بین دضریب همبستگی جزئی، با کنترل متغیر محل سكونت راب با توجه به نتایج آزمون

ادار است است و رابطه همچنان معن 0.05متغیر سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی کمتر از 

و متغیر و شدت رابطه تغییر نكرده است. به عبارتی متغیر محل سكونت نقشی در رابطه د

 ه دو متغیر واقعی است.سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی ندارد و رابط

 تحلیل عاملی تأییدی متغیرهای پژوهش

 ه است.در این تحقیق برای تائید یا رد فرضیات از مدل معادلات ساختاری استفاده شد

 ه ساختاری،اجتماعی با ابعاد سرمای متغیر سرمایه شودیمکه در شكل زیر مشاهده  طورهمان

 .شودیمهنجاری و سرمایه شناختی تبیین  هیسرما

 اجتماعی با ضریب استاندارد . تحلیل عاملی تأییدی متغیر سرمایه1شکل 
 

باشند. برای و مطلوب می 3/0دارای بار عاملی بالاتر از  هاسؤالتمامی  1با توجه به شكل 

است که  شدهاستفادههای تطبیقی، مقتصد و مجذور کامل بیان مقبولیت مدل از شاخص

 باشد.ی میبررسقابل 7در جدول  آمدهدستبهنتایج 
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 های برازش متغیر سرمایه اجتماعیشاخص .7جدول 

 X2/df RMSEA NFI CFI IFI RFI PRATIO PCFI مدل

قبولقابلمیزان   2>  1/0>  9/0≤  9/0≤  9/0≤  6/0≤  50/0≤  6/0≤  

شدهمحاسبه  24/1  06/0  92/0  94/0  97/0  96/0  71/0  72/0  

ه است که با توجه ب 06/0مقدار  آمدهدستبهیا جذر میانگین مربعات  RMSEAمقدار 

زش یا شاخص برا NFIهای تطبیقی شاخصباشد. و مطلوب می 1/0مقدار استاندارد کمتر 

 یا CFI، 96/0 آمدهدستبهیا شاخص برازش نسبی  RFI، 92/0بونت -هنجار شده بنتلر

 آمدهدستبهیا شاخص برازش افزایشی  IFIو  94/0 آمدهدستبهشاخص برازش تطبیقی 

 یا شاخص PCFIهای مقتصد شاخص باشد که به برازش مطلوب مدل اشاره دارد.می 97/0

 و نشان از وضعیت مطلوب 71/0 یا نسبت مقتصد PRATIO،72/0برازش تطبیقی مقتصد 

کلیه  ه. با توجه بباشدیمو مطلوب  24/1نسبت کای دو به درجه آزادی برابر  مدل دارد.

 باشد.توان گفت که مدل از برازش مناسبی برخوردار میها میشاخص

 بارهای عاملی مدل سرمایه اجتماعی . 8جدول 

 

تخمین 

 غیراستاندارد

خطای 

 استاندارد

نسبت بحرانی 

 )آماره تی(

سطح 

 معناداری

ضریب 

 استاندارد

سرمایه  -> ساختاری

 اجتماعی

 

00/1 12/0 16/11 00/0 88/0 

 79/0 00/0 17/10 10/0 06/1 -> هنجاری

 68/0 00/0 84/8 09/0 87/0 -> شناختی

و بیانگر  است 05/0های جدول سطح معناداری برای تمام متغیرها کمتر از با توجه به داده

ه خود را بمعناداری متغیر پنهان مربوط  صورتبه شدهمشاهدهاین است که تمامی متغیرهای 

تعریف متغیر  بیشترین نقش را در 88/0ساختاری با ضرایب استاندارد  کنند. سرمایهتبیین می

 اجتماعی داشته است. سرمایه

 زندگی تحلیل عاملی تأییدی متغیر کیفیت

زندگی با ابعاد عینی و ذهنی  متغیر کیفیت شودیممشاهده  2که در شكل  طورهمان
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 شود.گیری و تبیین میاندازه

 زندگی با ضریب استاندارد یر کیفیت. تحلیل عاملی تأییدی متغ2شکل 

 

باشند. برای و مطلوب می 3/0دارای بار عاملی بالاتر از  هاسؤالتمامی  2با توجه به شكل 

که  های تطبیقی، مقتصد و مجذور کامل استفاده شده استبیان مقبولیت مدل از شاخص

 باشد.ی میبررسقابل 9در جدول  آمدهدستبهنتایج 

 ی برازش مدل کیفیت زندگیهاشاخص .9جدول 

 X2/df RMSEA NFI CFI IFI RFI PRATIO PCFI مدل
قبولقابلمیزان   2>  1/0>  9/0≤  9/0≤  9/0≤  6/0≤  50/0≤  6/0≤  

شدهمحاسبه  27/1  04/0  90/0  91/0  90/0  95/0  71/0  73/0  
  

توان گفت که میها در حد مطلوب قرار دارند و های جدول تمامی شاخصبا توجه به داده

 باشد.مدل از برازش مناسبی برخوردار می
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 بارهای عاملی مدل کیفیت زندگی .10جدول 

 

تخمین 

 غیراستاندارد

خطای 

 استاندارد

نسبت بحرانی 

 )آماره تی(

سطح 

 معناداری

ضریب 

 استاندارد

کیفیت  -> عینی

 زندگی

139/1 136/0 154/8 00/0 763/0 

 829/0 00/0 241/10 182/0 417/1 -> ذهنی

ت و بیانگر اس 05/0های جدول سطح معناداری برای تمام متغیرها کمتر از با توجه به داده

ه خود را بمعناداری متغیر پنهان مربوط  صورتبه شدهمشاهدهاین است که تمامی متغیرهای 

ر دنقش را  توان گفت کیفیت ذهنی بیشترینکنند. با توجه به ضرایب استاندارد میتبیین می

 تعریف متغیر کیفیت زندگی داشته است.

عی و و بر اساس نتایج تحلیل عاملی تأییدی هر دو متغیر سرمایه اجتما درمجموع

برای سنجش این دو  شدهیطراحهای رفت که مقیاستوان نتیجه گکیفیت زندگی، می

 هستند.« معتبر»هایی متغیر، از اعتبار سازه برخوردار بوده و لذا مقیاس

 طراحی مدل معادلات ساختاری

 دهد.می مدل ساختاری در شكل زیر رابطه میان سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی را نشان

 استاندارد. مدل ساختاری در حالت تخمین 3شکل 
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باشند. برای بیان و مطلوب می 3/0دارای بار عاملی بالاتر از  هاسؤالتمامی  3بنابر شكل 

بونت، برازش نسبی، برازش -های برازش هنجار شده بنتلرمقبولیت مدل از شاخص

ی تطبیقی و مجذور کامل استفاده شد که نتایج هاشاخصلویس، -افزایشی، توکر

 است. مشاهدهقابل 11جدول  از مدل در آمدهدستبه

 ی برازش مدل کلیهاشاخص .11جدول 

 X2/df RMSEA NFI CFI IFI RFI PRATIO PCFI مدل کلی
قبولقابلمیزان   2>  1/0>  9/0≤  9/0≤  9/0≤  6/0≤  50/0≤  6/0≤  

شدهمحاسبه  1.76 07/0  0.90 0.91 0.97 0.90 0.69 0.78 
1 جدول   

ه است که با توجه ب 07/0مقدار  آمدهدستبهیا جذر میانگین مربعات  RMSEAمقدار 

زش یا شاخص برا NFIهای تطبیقی باشد. شاخصو مطلوب می 1/0مقدار استاندارد کمتر 

یا  CFI، 9/0 آمدهدستبهیا شاخص برازش نسبی  RFI، 9/0بونت -هنجار شده بنتلر

 آمدهدستبهیا شاخص برازش افزایشی  IFIو  91/0 آمدهدستبهشاخص برازش تطبیقی 

 یا شاخص PCFIهای مقتصد شاخص باشد که به برازش مطلوب مدل اشاره دارد.می 97/0

ضعیت وو نشان از  69/0یا نسبت مقتصد بودن برابر  PRATIO،78/0برازش تطبیقی مقتصد 

. در کل با شدبایمو مطلوب  76/1نسبت کای دو به درجه آزادی برابر  مطلوب مدل دارد.

باشد. نتایج توان گفت که مدل از برازش مناسبی برخوردار میها میتوجه به کلیه شاخص

 آورده شده است. 12آزمون روابط در مدل کلی تحقیق در جدول 

 نتایج سطح معناداری روابط متغیرها .12جدول 

 خطای استاندارد متغیر ریتأث متغیر

 782/0 کیفیت زندگی ---> سرمایه اجتماعی

 429/0 کیفیت زندگی عینی ---> سرمایه اجتماعی

 522/0 ذهنی زندگی کیفیت ---> سرمایه اجتماعی

 486/0 کیفیت زندگی ---> سرمایه ساختاری

 473/0 کیفیت زندگی عینی ---> سرمایه ساختاری

 569/0 کیفیت زندگی ذهنی ---> سرمایه ساختاری
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 خطای استاندارد متغیر ریتأث متغیر

 330/0 کیفیت زندگی ---> سرمایه هنجاری

 736/0 کیفیت زندگی عینی ---> سرمایه هنجاری

 691/0 کیفیت زندگی ذهنی ---> سرمایه هنجاری

 852/0 کیفیت زندگی ---> سرمایه شناختی

 992/0 کیفیت زندگی عینی ---> سرمایه شناختی

 348/0 کیفیت زندگی ذهنی ---> سرمایه شناختی

ها از عامل ، تمامی12با توجه به سطوح معناداری برای تحلیل عاملی تأییدی کلی در جدول 

 ست.یید شده ابا متغیر مكنون در ظاهر تأ هاآنبار عاملی مناسبی برخوردار بودند و رابطه 

 گیرینتیجه

سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی ساکنان شهر  اصلی سنجش رابطه باهدفتحقیق حاضر 

و  افتهیساختبدین منظور از روش پیمایش، تكنیک مصاحبه . صورت گرفتاه کرمانش

 AMOSو  SPSS افزارنرمها در دو ها استفاده شد. دادهابزار پرسشنامه برای گردآوری داده

سنجش اعتبار  منظوربههای همبستگی، تحلیل عاملی تأییدی تحلیل شد؛ علاوه بر آزمون

معادلات ساختاری برای تولید یک مدل ساختاری بین دو  و رویكردموردمطالعه های سازه

 ها اعمال گردید.متغیر روی داده

 .ودندمرد ب %2/48زن و  %8/52پاسخگو،  384های توصیفی، از مجموع بر اساس یافته

، نیمتأهله در متغیرهای وضعیت تأهل، سن و تحصیلات، به ترتیب بیشترین فراوانی مربوط ب

 ال و سطح تحصیلی لیسانس بوده است.س 40تا  35گروه سنی 

سرمایه  بیننشان داد پیرسون آزمون همبستگی  نتایجهای استنباطی در بخش یافته

ها و ابعاد آن )عینی و دهنی( و شناختی( و کیفیت زندگی ی)ساختاری، هنجار اجتماعی

پیشین همخوانی ات تحقیق یهاافتهیا با این یافته  وهمبستگی مثبت و معناداری وجود دارد 

از میان ابعاد سرمایه  تری دارد.. سرمایه اجتماعی با بعد ذهنی کیفیت زندگی رابطه قویدارد

ترین رابطه را با کیفیت زندگی داشته است. در بین روابط اجتماعی نیز، بعد شناختی قوی

ایه شناختی سرمترین رابطه مربوط به همبستگی میان بعد بین ابعاد دو متغیر نیز، قوی
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بعد ساختاری ترین رابطه نیز میان بوده است. ضعیفکیفیت زندگی بعد ذهنی اجتماعی و 

یعنی  این رابطه دییتأ درمجموعبوده است. کیفیت زندگی بعد ذهنی سرمایه اجتماعی و 

ازنظر مفهومی بدین معناست که با  همبستگی مثبت میان سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی،

توان انتظار داشت و شناختی می یساختاری، هنجار ابعاددر  عیاافزایش سرمایه اجتم

 یابد. بهبودکیفیت زندگی ساکنان نیز 

رهای همچنین برای کنترل رابطه متغیرهای سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی، متغی

، رابطه تحصیلات و محل سكونت بررسی شد و نتایج نشان داد که با کنترل این دو متغیر

یلات و ر است و شدت رابطه تغییر نكرده است. به عبارتی متغیرهای تحصهمچنان معنادا

ابطه دو رمحل سكونت نقشی در رابطه دو متغیر سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی ندارد و 

 متغیر واقعی است.

 88/0 با ضریب استاندارداجتماعی  بعد ساختاری سرمایهتحلیل عاملی تأییدی،  در

ضریب  و بعد ذهنی کیفیت زندگی با اجتماعی بیشترین نقش را در تعریف متغیر سرمایه

های داشته است. شاخصبیشترین نقش را در تعریف کیفیت زندگی  82/0استاندارد 

نسبت کای و  (PCFI ،PRATIO) های مقتصدشاخص، (NFI ،RFI ،CFI ،IFI)تطبیقی 

دار بی برخورها از بار عاملی مناسه تمامی عاملبدین معنا ک دو به درجه آزادی مطلوب بود

ادلات نتایج تحلیل مع است. دشدهییتأبا متغیر مكنون در ظاهر  هاآنبودند و رابطه 

 دارند. کیفیت زندگی را ینیبشیدهد که ابعاد سرمایه اجتماعی قدرت پساختاری نشان می

 طاتارتبادی، ها و روابط بین فرشبكهطور مستقیم یا غیرمستقیم از طریق سرمایه اجتماعی به

 هنیذعینی و  بر کیفیت زندگی های مشترکو تجربیات و بینش همكاری ،اعتماد متقابل،

گیرند، منبع ها و هنجارهای مشترک شكل میهایی که بر اساس ارزششبكه گذارد.اثر می

ها ناعضای آ دهند کهکه نوعی دارایی را تشكیل می اندتولید و بسط اعتماد اجتماعی

 کنند.عنوان سرمایه از آن استفاده میبه

 اجتماعی، هایموقعیت به تواندمی هاآن از استفاده و اجتماعی منابع به دستیابی

شود و دستیابی به قدرت، شهرت، امكانات و رفاه را هموار سازد.  منجر بهتری اقتصادی،

سازد و می ممكن را اهداف به دستیابی که است مولد ایمقوله اجتماعی سرمایه درواقع
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 دهد.رضایت از زندگی و بهزیستی را افزایش می

عنی یموقعیت عامل در زمینه اجتماعی، به حجم و میزان سرمایه وی بستگی دارد، 

ن گیرد و ایهرچه سرمایه فرد بیشتر باشد، در فضای اجتماعی در موقعیت بالاتری قرار می

سرمایه  همچنین تفاوت در کنترلدهد؛ قرار می ریتأثرفتار و سبک زندگی افراد را تحت 

 د و حتی ممكن استکنوذ متفاوتی را برای کنشگران فراهم میاجتماعی، منافع و قدرت نف

بخشد و توزیع سود ها به اعضا اعتبار میشبكه در نوعی پول ارائه شود. عضویت صورتبه

شود ه میطبق هر های ثانویه درونمادی و نمادی حاصل از آن باعث تمایز طبقاتی و تفاوت

شد. به تواند موقعیت فرد را بهبود بخمیکه بر اساس کیفیت و کمیت روابط درون شبكه 

 و روابط مناسبات، از مستقل تواندنمی آن واقعی معنای در زندگی عبارتی کیفیت

 منیتا باشد که توزیعی عدالت زمینه در متقابل وابستگی و اجتماعی مشترک پیوندهای

 سازگاری با کند ومی تضمین را انسانی حقوق و شهروندی حمایت اقتصادی، و شخصی

 شود.آن میتداوم باعث قوانین، همكاری و رفتار مطابق علایق مشترک 

اب، گسترش دامنه انتخ کیفیت تعاملات و ارتباط اعضا در درون یک گروهبهبود  

 ندگیافزایش سطح رفاه و بهبود کیفیت ز ،برخورداری از استانداردهای مناسب زندگی

عی ایه اجتماسرم درواقعرا به دنبال دارد.  هاآنهای ها و کارکرداعضا از طریق بسط قابلیت

تا به  سازدیمرا قادر  کنندگانمشارکتویژگی زندگی اجتماعی، هنجار و اعتماد است که 

وفقیت، م و تواند منجر به کسب مهارتاهداف مشترکشان را دنبال کنند و می مؤثرای شیوه

ی شخص عمیق شناخت، لذت و روابطاساسی،  هایقابلیت و آزادی خودمختاری، عاملیت،

ممتاز  وکه موقعیت ویژه  است یژگیوو به عبارتی بهبود کیفیت زندگی گردد. این همان 

ت کلی سازد. همچنین بیانگر خاصیسرمایه اجتماعی را همپای سرمایه اقتصادی مشخص می

 وسط داده تواند خود را به دیگر اشكال سرمایه بدل ساخته، بو عمومی سرمایه است که می

 عنوانبهکارکردهای متفاوتی از خود نشان دهد؛ خاصیتی عمومی که بوردیو از آن 

 .بردیمنام »ویژگی تبدیلی سرمایه»

مهم  نیبشیپیک  مثابهبهو با توجه به اینكه سرمایه اجتماعی  با توجه به آنچه گفته شد

توان برای ارتقاء کیفیت زندگی، روی سرمایه کیفیت زندگی شناسایی گردید، می مؤثرو 
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میانگین کیفیت ی نمود. بر این اساس، پایین بودن زیربرنامهی و گذاراستیساجتماعی 

های مناسب روش یریکارگبا بهکند تا زندگی در شهر کرمانشاه این ضرورت را ایجاد می

نهاد، در جهت افزایش سرمایه مردمهای توسعه سازمان، مشارکت و یمانند اعتمادساز

در این زمینه و  ی برداشت.مؤثرهای ساکنان گام کیفیت زندگی بهبود تیاجتماعی و درنها

ی متولی باید زمینه هاسازمانسرمایه اجتماعی،  مؤلفهترین و کارآمدترین در دسترس همثاببه

های بهبود و ارتقاء مشارکت اجتماعی مردم کرمانشاه را فراهم سازند. بسط و توسعه سازمان

، آموزش کودکان، ستیزطیمحهای فعالیتی همچون مستقل با حوزه قتا  یحق نهادمردم

های ها و کانونهمچنین توسعه انجمن...؛ حقوق شهروندی وحقوق زنان، فرهنگ و 

مشارکت اجتماعی مردم  تواندیماجتماعی و فرهنگی مبتنی بر فعالیت گروهی و اشتراکی، 

 را برانگیخته و تقویت نماید.

 لیدل بهتوان به این موضوع اشاره کرد که ی اصلی این پژوهش نیز میهاتیمحدوداز 

تمام  وسعت مفهومی و تجربی دو متغیر سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی، امكان بررسی

 مثلا ت که ؛ از همین روسدینمایمیا دشوار  نداشتهدر یک پژوهش منفرد وجود  هاآنابعاد 

این  های پیشین در حوزه کیفیت زندگی بیشتر حول ابعاد کالبدی و نه اجتماعیپژوهش

، هموردمطالعهمچنین همین وسعت مفهومی و تجربی متغیرهای  مفهوم انجام شده است.

 نابسندگی یک تحلیل کمی یا کیفی صرف را نیز آشكار ساخته و ضرورت یک مطالعه

 .سازدیمی ترکیبی را مشخص شناختروشجامع با رویكرد 
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 منابع 
، (1393)یاری رامین صفی نیا وصداقت ، سعیدیلیخل احمد پور،برک ناصر عباس، آخوندی،

 ،شهرسازی و معماری زیبا، هنرهای، «تهران کلانشهر در شهری زندگی کیفیت سنجش»

 .22-5تابستان،  2 شماره 19 دوره

هایی برای کشورهای در تجربه ایتالیا و درس) های مدنیسنت و دموکراسی ،(1380)رابرت  پاتنام،
 روزنامه سلام.: تهران. دلفروز یمحمدتق ترجمه ،(حال گذار

ه کاربری سنجش کیفیت محیطی خیابان فرخی شهر یزد از منظر توسع»، (1399)پارسائیان، عاطفه 

-119، ، زمستان15شماره ، 5، سال ایریزی شهری و منطقهفصلنامه برنامه، «زمین مختلط

137. 

 و ساسیا محور نیازهای-توسعه رویكردهای تطبیقی تحلیل»، (1401)تیو، محمد و وحید محمودی 

 .29-7، بهار، 1، شماره 18، سال توسعه راهبرد فصلنامه، «انسانی توسعه

سرمایه اجتماعی: راهی برای ارتقاء کیفیت ، (1395) الدین کریمیصلاح، محبوبهدهسیحسینی، 
 .آوای نور، تهران، زندگی

بررسی رابطه بین سرمایه اجتماعی و »، (1391) حسن محمودیو  مهری پریرخمحمدحسین، دیانی، 

 ،«های دانشگاه فردوسی و علوم پزشكی مشهدمیزان اجرای مدیریت دانش در کتابخانه

 .117-91، تابستان، 2، شماره 16، دوره کتابداری و اطلاع رسانی

 یتکیف میان رابطه یشناختجامعه بررسی»، (1392)رحمانی فیروزجاه، علی و سعدیه سهرابی 

-اجتماعی توسعه مطالعات، «(تهران شهر موردی مطالعه)اجتماعی  سرمایه و زندگی
 .175-157، پاییز، 2 شماره ،1 سال ،فرهنگی

 .هرانت، ترجمه وحید محمودى. تهران، دانشگاه مثابه آزادىتوسعه به، (1382)سن، آمارتیا 

سرمایه  یهامؤلفه ریبررسی تأث»، (1393)پور، محمود، محمد اسماعیل ریاحی و فاطمه آرمان شارع

مسائل اجتماعی ایران ، «(مطالعه شهروندان ساکن تهران)اجتماعی بر سلامت روان 
 .100-79، بهار و تابستان، 1، شماره 5دوره ، (دانشگاه خوارزمی)

 ر ایران،کاوی علمی پیرامون حوادث و سوانح دشناسی فاجعه، کندوجامعه، (1387)عنبری، موسی 

 تهران، دانشگاه تهران.

مطالعات  ،«سرمایه اجتماعی و کیفیت زندگی»، (1385)و نازمحمد، اونق  غفاری، غلامرضا

https://www.gisoom.com/book/1193582/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AF%D9%85%D9%88%DA%A9%D8%B1%D8%A7%D8%B3%DB%8C-%D9%88-%D8%B3%D9%86%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D9%85%D8%AF%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D8%A7%DB%8C%D8%AA%D8%A7%D9%84%DB%8C%D8%A7-%D9%88-%D8%AF%D8%B1%D8%B3-%D9%87%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%A8%D8%B1%D8%A7%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%AD%D8%A7%D9%84-%DA%AF%D8%B0%D8%A7%D8%B1/
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 .199-159، بهار، 1 ، شماره1دوره ،ناجتماعی ایرا

نجش کیفیت زندگی در مناطق روستایی مطالعه موردی بخش مرکزی ، س(1389) احدالله ،فتاحی

مهدی : استاد مشاور ،الدین افتخاریکنعبدالرضا ر ا:استاد راهنم ،شهرستان دلفان

، دانشگاه تربیت مدرس، گروه دارشیکارشناسنامه برای دریافت درجه ، پایانپورطاهری

 جغرافیا.

 کویر. ، ترجمه غلامرضا غفاری و حسین رمضانی، تهران،سرمایه اجتماعی(، 1392فیلد، جان )

مدل جامع بعد اقتصادی کیفیت »(، 1401) محمدحامد خانمحمدیو  محمد حسنی، فاطمه، قائمی

، بهار، 1، شماره 16، دوره فصلنامـه اقتصاد مالی، «پردازی زمینه بنیانزندگی به روش نظریه

23-46. 

عه مطال ی،نظام شهر تحولاتد بررسی و تحلیل رون»، (1398)خواه، بهرام و همكاران کرمی

 .179-92بهار،  1شماره ، 2، دوره فصلنامه شهر پایدار، «موردی: استان کرمانشاه

یر متقابل تأثبررسی » ،(1398)و مصطفی بهزادفر  سعیده زرآبادی زهراسادات لقمان، مونا،

های شهری با استفاده از روش های سرمایه اجتماعی بر کیفیت زندگی در محلهمؤلفه

نشریه ، «(سلطان میراحمد و فین کاشان یهاموردمطالعه: محله)معادلات ساختاری 
 .240-217، 15، شماره 8، دوره مطالعات معماری ایران

ی در شهر سرمایه اجتماعی بر ایجاد نهادهای اجتماع یهانقش مؤلفه»، (1396)لطیفی، غلامرضا 

مستان، ز 28، شماره 7، دوره ایریزی منطقهفصلنامه برنامه، «شهرستان شهریار -فردوسیه

179-190. 

تماعی اجمقایسه حضور ابعاد »، (1399) سعید پسران رزاق و رضا اسماعیلی ، مهرداد،نوابخش

 1وره ، دهای برنامه و توسعهفصلنامه پژوهش، «های توسعه کشورزندگی در برنامهت کیفی

 .151 -121زمستان،  4شماره 

های گیری کشمكشنشینی و شكلروند توسعه فضایی کالبدی حاشیه»، (1401)هدایت، عثمان 

ریزی رنامهفصلنامه ب ،«(نشینی در ناحیه منفصل نایسر سنندجاتنوگرافی نهادی حاشیه)ارضی 
 .159-121، تابستان، 21، شماره 7، سال ایشهری و منطقه
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